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1 марта — Всемирный день кошек. Празднуют его в самых разных уголках планеты, 
что неудивительно, поскольку по данным статистики на Земле живет около 400 
миллионов домашних кис. 

Л идером по кошачьему населению являются 
США, где проживает более 55 миллионов мур-
лык, что на два миллиона больше, чем собак. 

В Англии, где кошки официально состоят на служ-
бе государства — охраняют от мышей Британский 
музей и резиденцию премьер-министра, к празд-
нику для них даже шьют специальную форму. В Ав-
стрии каждой кошке, которая охраняла склады от 
мышей на протяжении нескольких лет, полагается 

пожизненная пенсия, которая выдается молоком, 
бульоном и мясом. И в нашем городе кошки состо-
ят на службе — знаменитые Эрмики несут кругло-
суточную вахту в залах Эрмитажа. А если говорить 
о любви к кошкам в России, лучше всего об этом 
говорит то, что кошки живут почти в каждой рос-
сийской семье.  С наступающим праздником вас, 
дорогие мурлыки!

Редакция газеты «Усы.Лапы.Хвост»

DAY
Кошкин

1  марта
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кошкин дом

Национальное достояние Таиланда 
Кораты, пожалуй, являются самыми ин-

тересными из всех восточных кошек. Роди-
ной их считается Таиланд, а  название они 
получили от одноименного плато и города, 
на нем расположенного, в котором, как счи-
тается, они и появились. Порода эта, несмо-
тря на не слишком большую известность в 
странах Европы и США, весьма древняя. Во 
всяком случае, в тайских книгах и рисун-
ках, относящихся к концу XIII — началу XIV 
века, и в более поздней «Книге поэм о кош-

ках» можно найти их описание и изображе-
ние. Название породы является европеи-

зированным переводом тайского сиса-
ват (si-souvat), что означает «принося-

щие счастье». До недавнего времени 
эти кошки считались священны-
ми животными и иметь их 
мог  лишь тот, кто при-
надлежал к аристо-
кратии или к выс-
шим религиоз-
ным кругам Та-

иланда. С древ-
них времен и 

по наши дни бы-
тует обычай да-

рить кота и кош-
ку породы корат не-

весте в день свадьбы. 
Именно этот подарок 

считается наиболее цен-
ным, поскольку предвещает 

молодой семье счастливое буду-
щее и достаток.

Британское фиаско
Впервые кораты были показаны широкой 

европейской публике в 1896 году на выстав-
ке, проводимой Национальным кошачьим 
клубом Великобритании, и потерпели там 
полное фиаско. Все хвостатые участники 
соревнований были дисквалифицирова-
ны как не принадлежавшие ни к одной 
из известных в то время пород. Эко ди-
во, ведь порода-то была действитель-
но для Европы абсолютно новой. Од-
нако для настоящего хозяина вряд 
ли важны звания 
и медали его лю-
бимицы. Поэтому 
голубые тайские 
кошки жили-по-
живали, котят на-
живали, которые так-
же плодились и раз-
множались. Все это про-
исходило тихо-мирно и 
длилось до той поры, пока 
несколько коратов не пере-
секли океан и не оказались 
в США. Случилось это в 1959 
году. Американцы, в отличие 

от европейцев, не стали надувать губы и ка-
призничать. Кошки им понравились, тайская 
история, причем очень продолжительная, у 
породы была, спрос на котят также наличе-
ствовал, поэтому порода стала развиваться и 
к середине семидесятых была признана все-
ми фелинологическими организациями Аме-
рики. А британцы еще с десяток лет надува-
ли губы и лишь в 1975 году признали породу. 

Серебристый окрас,  
золотой характер

Наиболее ценным качеством для любого 
человека является поистине золотой харак-
тер этих кошек. Кораты умны, благородны 
(это передается на генном уровне), ласковы 
и прекрасно уживаются с другими домаш-
ними животными, кроме, пожалуй, своих 
собратьев. А дело в том, что кораты  ревни-
вы и, видимо, считают, что одного хвостато-
го «бриллианта» для полного счастья хозяи-
ну вполне достаточно. При этом они не будут 
бороться с конкурентом за хозяйскую ласку, 
а просто замкнутся и затоскуют. Идеальный 
вариант — совместное проживание кората с 
одним или двумя людьми. В этом случае они 
мгновенно вписываются в жизнь дома — ко-
тята практически сразу находят общий язык 
с новыми хозяевами и уже на второй-третий 
день полностью осваиваются в обстановке. 
Несмотря на то, что кораты любознательны 
и активны, они в принципе не способны на-

носить вред ни хозяйским вещам, 
ни интерьеру, за что и счита-

ются идеальными кошками 
для содержания в кварти-

ре. Кораты — идеаль-
ные компаньоны для 
одиноких людей или 
для пожилых супру-
жеских пар они пре-
данны, контакты и 
привязчивы и, как 
правило, следуют за 
своими хозяевами по 

пятам.  Единственное, 
что им не нравится,  

это резкие звуки, кри-
ки, громкая музыка (осо-

бенно так называемый «ме-
талл»). Кошки пугаются и долго 

не могут прийти в себя. Но чувствитель-
ность к звукам может принести и пользу — 
не хуже сторожевой собаки киса может услы-
шать малейший подозрительный шорох и не 
успокоится, пока не поставит хозяина в из-
вестность о грозящей опасности. Это свой-
ство коратов широко используется в 
Таиланде, где их называют сторо-
жевыми котами. 

Инга Петерс 

Счастье измеряется в коратах

Элегантный, как корат 
Из старых тайских описаний  
следует, что корат — это 
голубая кошка с серебристым 
оттенком кончиков волосков. 
Дотроньтесь до нее: шерстка 
густая, но тонкая и гладкая, 
без подшерстка, шелковистая, 
как атлас. Это кошка средней 
величины, тело ее округлое, 
немного коренастое, коты 
покрепче кошек. Мускулистый и 
гибкий, корат всегда элегантен. 
Его огромные зеленые глаза 
завораживают и манят, а милая 
мордочка, напоминающая 
по форме сердечко, вызывает 
умиление. Корат, как всякое 
элегантное творение природы, 
обращает на себя внимание 
своей сдержанностью. Здесь 
сдержанность и линий, и окраса, 
при этом очень изысканного. 
Серебристый отлив шубки, 
который тайцы сравнивают 
с морской пеной, создает 
великолепный эффект при ярком 
освещении.

Один корат хорошо, а два лучше. О чем это я? 
О бриллиантах, причем с ошибками?  

Нет, я о кошках, и написано абсолютно 
правильно. Говорить мы будем  

об удивительных кошках Таиланда, 
название которых «корат» и которых  

дарят тайским молодоженам 
на счастье. В этой стране считается, 

что если в доме живут подобные 
кошки,  дом всегда будет не только  

полной чашей, но и местом, 
где царит любовь.

Знаете ли вы, что…

Во Франции работает «Европейская фелинологическая 
ассоциация в защиту кората», которая составила «договор 
о защите породы корат». Документ предусматривает, что 
каждый владелец кората обязуется соблюдать определенные 
правила. Домашние кошки-компаньоны (животные пэт-
класса) должны быть стерилизованы. Животные шоу-  
и брэд-класса, предназначенные для выставок и разведения, 
не должны скрещиваться с кошками других пород или 
с коратами, чье происхождение от таиландских предков 
документально не подтверждено. 

В хранящейся 

в Национальном 

музее Бангкока рукописи 

конца прошлого века в 

которой все известные на то 

время аборигенные породы 

делились на приносящих счастье 

и носителей бед и невзгод. Кошка, 

о которой говорилось: «мех ее 

цвета темного облака, а глаза — 

цвета молодого побега риса», 

считалась наиглавнейшим 

символом счастливой и 

богатой жизни.

Объявление: 
Отдадим котят в хорошие 
руки, а то у нас плохие.
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Вопрос актуален для большинства котовладельцев. 
Каждый хозяин берет на себя ответственность 
за поведение и здоровье своего питомца, и для 
отдельно взятого животного вопрос нужно решать 
индивидуально после консультации с врачом. 
Рассмотрим общие факты и заблуждения.

Кричи, чтобы тебя заметили
Кошки и коты  —  животные тер-

риториальные, и в природе у каж-
дой особи свои охотничьи владения 
огромных размеров. Чтобы в нуж-
ный момент встретиться для продол-
жения рода, самцы и самки актив-
но метят границы территории силь-
но пахнущими метками, оглашают 
воздух громкими душераздирающи-
ми криками. Иначе нельзя — их не 
услышат и не найдут. Кроме того, в 
естественных условиях кот должен 
примерно 8 раз в год спариваться с 
кошкой, так как половые гормоны 
вырабатываются постоянно. Поэто-
му мечение территории, защита от 
соперников, громкие призывы — 
это абсолютно естественное для лю-
бого нормального кота поведение. У 
кошек половой гон наступает в сред-
нем два раза в год и длится от не-
скольких дней до 1-2 недель.

Нет любви — придут болезни
У домашних котов и кошек ин-

стинкты так же сильны, как и у их 
вольных сородичей. Поэтому все 
признаки полового поведения в 
стесненных условиях наших квар-

тир становятся невыносимыми и для 
людей, и для самих животных. Если 
вы не планируете подыскивать па-
ру питомцу по первому его требова-
нию и пристраивать потомство в хо-
рошие руки, самым гуманным будет 
прибегнуть к процедуре кастрации. 
У кошек отсутствие вязок приводит 
к серьезным нарушениям в организ-
ме (в т. ч. при прерывании или изме-
нении течения полового цикла с ис-
пользованием «волшебных» табле-
ток или капель, гормональных уко-
лов) и к развитию таких серьезных 
заболеваний, как эндометрит, пи-
ометрит (гнойное воспаление мат-
ки), железисто-кистозная гиперпла-
зия эндометрия, кисты яичников, 
злокачественные образования и др.

Операция не нанесет вреда
Кастрация кота — самая элемен-

тарная операция в ветеринарной 
практике, почти никогда не вызыва-
ющая осложнений. Вопреки распро-
страненному мнению у котов ничего 
не отрезают, операция длится всего 
5 минут, врач делает два небольших 
разреза на мошонке, перевязывает 
семенной канатик и удаляет семен-

ники. Швы и специальный послео-
перационный уход, как правило, не 
требуются.

Стерилизация кошек — гораздо 
более сложная полостная операция, 
но при современном развитии ве-
теринарии не опасная. Однако для 
ее проведения требуется ряд усло-
вий: животное должно быть здоро-
во и привито не позднее 3-4 недель 
до операции. Для зрелых и пожилых 
кошек назначается детальное обсле-
дование организма для предотвра-
щения нежелательных последствий 
операции.

После кастрации и кот, и кошка 
нуждаются в диете, т. к. могут бы-
стро набрать лишний вес. А вот пря-
мой зависимости между кастрацией 
и развитием мочекаменной болезни, 
как считают многие хозяева, не на-
блюдается. Однако в любом случае 
правильное питание это залог хоро-
шего здоровья. Кстати, кастрирован-
ные коты и кошки живут намного 
дольше своих собратьев.

Ни кастрация кота, ни стерилиза-
ция кошки в большинстве случаев ни 
коим образом не влияет на характер 
и поведение животного, но некото-
рые хозяева отмечают, что животные 
становятся более спокойными, неж-
ными и ласковыми. Так что не жди-
те мартовских песен!

Специалисты 
клиники «Элвет». 

Подробности на сайте www.elvet.ru

Кстати 
Идеальным возрастом для кастрации котов 
считается 7-9 месяцев, для стерилизации кошек —  
от 5-6 до 7-8 месяцев. Кастрированные в этом 
возрасте коты навсегда избавляются от 
нежелательного гормонального поведения. 
Кастрация кота в зрелом возрасте — от года  
и более — не дает стопроцентной гарантии 
подавления половых инстинктов.

— Ой, какой у тебя кот! 
А как его зовут?
— До или после?
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первая помощь 
домашним питомцам
В каждом доме есть аптечка, где присутству-

ет антисептик, бинт и средство от отрав-
лений. А какие же средства должны быть 

в ветеринарной домашней аптечке для наших 
питомцев? Как быть, если проблему нужно ре-
шить прямо сейчас, а к ветеринару вы можете 
обратиться только завтра? В этом случае необ-
ходимо иметь под рукой универсальное эффек-
тивное и абсолютно безопасное средство, кото-
рое поможет животному в домашних условиях.

Таким средством является «Монклавит-1» —  
антисептическое и дезинфицирующее лекар-
ственное средство широкого спектра действия, 
содержащее 0,1% йода в форме полимерного 
комплекса. Разработан препарат более 10 лет 
назад сотрудниками завода «Оргполимерсин-
тез СПб» в тесном контакте со специалистами 
Санкт-Петербургской государственной акаде-
мии ветеринарной медицины. Накоплен боль-
шой практический опыт по применению пре-
парата в ветеринарии. «Монклавит-1» содержит 
полимерный комплекс, который усиливает по-
ложительные свойства йода и устраняет нега-
тивные, раздражающие и токсические, благо-
даря чему препарат не вызывает неприятных 
болевых ощущений у животного как при об-
работке ран и слизистых оболочек, так и при 
внутреннем применении. Можно не опасаться, 
что животное будет беспокоиться при обработ-
ке, ведь в большинстве случаев оно даже не за-
мечает попадания препарата на кожу.

Советы практика
Я являюсь счастливым владельцем несколь-

ких видов животных. Мне периодически при-
ходится сталкиваться с разными запланиро-
ванными и незапланированными ситуация-
ми. Безусловно, таким людям, как я, необходи-
мо иметь дома универсальное средство, которое 
пригодится в разных ситуациях и подойдет для 
большинства видов животных. Самые главные 
требования к препарату — высокая эффектив-
ность и максимальная безопасность.

На собственном опыте я убедилась в полез-
ности йод-полимерного ветеринарного препа-

рата «Монклавит-1». Например, у кошки бы-
ла гнойная рана под хвостом. Необходимо бы-
ло прекратить развитие воспаления, но кош-
ка явно против какого-либо вмешательства.  
В этом случае хорошо подошел спрей «Монкла-
вит-1», которым я с расстояния обработала по-
верхность нагноения. К моему удивлению, на 
обработку кошка никак не отреагировала, бла-
годаря чему можно было продолжить обработ-
ку раны до полного излечения.

Часто использую препарат в качестве профи-
лактического лосьона для кошачьих ушей. По-
могает препарат и птицам, как попугаям, так и 
канарейкам, если у них зуд и плохой внешний 
вид перьев. Моей корелле помогла однократная 
обработка перьевого покрова спреем «Монкла-
вит-1»: я распылила препарат прямо в клетке, 
на некотором расстоянии от птицы. Порадова-
ло то, что цвет йода исчез через минуту, перья 
не слиплись, попугая ничуть не потревожил сам 
процесс обработки. Вот еще пример. У одного 
из хомяков на животике образовалась рана. Об-
работка раны препаратом «Монклавит-1» спо-
собствовала обеззараживанию раневой поверх-
ности и быстрому заживлению. 

Кстати, «Монклавит-1» отлично помогает 
мне при чистке клеток и мытье кошачьего лот-
ка: промываю их водой и дезинфицирую, при 
этом его не надо смывать, так как он абсолют-
но безопасен. В результате клетки грызунов ли-
шены неприятного специфического запаха. По-
скольку препарат не раздражает слизистые обо-
лочки и не токсичен, он может использоваться 
для приема внутрь при различных проблемах 
желудочно-кишечного тракта, и эффект насту-
пает уже на вторые сутки применения. 

Все положительные качества препарата не мо-
гут не радовать, поскольку своим питомцам хо-
чется помочь, зная, что никак им не навредишь.

«Монклавит-1» – лекарственное средство для 
ветеринарного применения. Для внутреннего 
и наружного применения. Для кошек, собак, 
птиц, грызунов, рептилий.

Мария Чебакова, 
счастливый владелец домашних питомцев
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Где поставить запятую?
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уважаемые читатели! 
следующий номер газеты  

выйдет 
14 марта

собачья площадка

Может ли собака,  
основное 
предназначение  
которой — исполнение 
обязанностей 
компаньона и 
домашнего любимца, 
а отличительная черта 
характера — мягкий и 
добрый нрав, защитить 
хозяина в момент 
опасности? Вы ответите: 
нет, это абсолютно 
невозможно! Однако 
из каждого правила 
есть исключение, коим 
и является бобтейл, 
или староанглийская 
овчарка. О ней мы и 
расскажем.

Собаки, о которых спорят
Происхождение староанглий-

ской овчарки до сих пор остается 
предметом споров, поскольку ав-
торитетные историки породы вы-
сказывают лишь те или иные вер-
сии. Первая гласит, что предками 
бобтейлов были английские гурто-
гонные собаки, о которых впервые 
упоминается в документах начала 
XVIII века. В них описываются вы-
носливые, покрытые густой шерс-
тью псы, способные к тяжелой ра-
боте по перегонке скота, причем во 
многих случаях способные покрыть 
расстояние в сотни миль. Возника-
ла подобная необходимость тогда, 
когда стада перегонялись с фермы, 
расположенной, например, в Сас-
сексе, на мясные рынки Лондона. 
Причем собаки не только шли ту-
да пешком, выполняя к тому же ра-
боту по охране и управлению ста-

дом, они и возвращались на ферму 
самостоятельно, либо следуя за по-
возкой хозяина, либо выбирая бо-
лее короткий маршрут. Еще одной 
отличительной особенностью гур-
тогонных собак было то, что они 
умели сконцентрировать все свое 
внимание на поставленной зада-
че, не отвлекаясь по пустякам, на-
пример — не гонялись за дичью.

Вторая версия в том, что эту по-
роду нельзя считать сугубо британ-
ской, поскольку она возникла от 
скрещивания гуртогонных англий-
ских собак с русскими, а скорее —  
с южнорусскими овчарками, ко-
торые завозились на Британские 
острова российскими моряками

Когда в хвостах увязают зубы
У многих читателей наверняка 

возник вопрос: бобтейлы имеют 
короткий хвост от природы или 

его купируют во щенячестве? Ко-
нечно, купируют. Если этого не 
сделать (а сегодняшние стандар-
ты породы подразумевают такую 
возможность), пес будет украшен 
длинным  пушистым хвостом, ко-
торый в определенной степени 
напоминает кошачий. В этом слу-
чае за хвостом предстоит тщатель-
но ухаживать, и кроме того, длин-
ный хвост может попортить ми-
ролюбивым от природы бобтей-
лам жизнь.

Дело в том, что бобтейл неохот-
но участвует во всяческих собачьих 
потасовках. Однако если его до-
нимают чересчур сильно, он дает 
агрессору сдачу, осуществляя сле-
дующий маневр: поворачивается 
к нападающей стороне задом, по-
сле чего агрессор, видя  кажущуюся 
беззащитность оппонента, хватает 
его за попу. Если хвост купирован, 

зубы противника просто застрева-
ют в густой шерсти и в этот момент 
бобтейл разворачивается и задает 
агрессору трепку. А при наличии 
хвоста у нападающего есть возмож-
ность схватиться непосредственно 
за него, и в этом случае выкрутить-
ся бобтейлу намного сложнее.

Почему без хвоста?
В истории «хвостолишения» боб-

тейлов также довольно много вер-
сий. Первая заключается в том, что 
фермеры нуждались именно в ра-
бочих собаках, то есть тех, что во 
время пастьбы и перегона скота не 
отвлекаются на преследование мел-
ких, не угрожающих скоту живот-
ных. При чем тут хвост? 

Дело в том, что при такой охо-
те собака должна очень быстро ме-
нять направление движения, го-
воря образно — закладывать руль.  
А таким своеобразным рулем у со-
бак и является хвост, без коего бы-
стрый маневр невозможен. Вторая 
версия плавно вытекает из первой 
и говорит о том, что купирование 
хвоста, исходя из действовавших 
в то время в Англии законов, бы-
ло своеобразной маркировкой, сви-
детельствующей о сугубо утилитар-
ном, рабочем предназначении пса, 
поэтому его владелец освобождал-
ся от уплаты налога.

Пасти и спасти
Не хочу умалять достоинства со-

бак других пород, но бобтейл это 
своеобразная квинтэссенция соба-
чьих добродетелей. Эти собаки по-
слушны, умны, преданны, внима-
тельны и нежны. Помня на генети-
ческом уровне свое основное пред-
назначение — пасти, бобтейлы и 
сегодня живут под лозунгом «па-
сти всегда, пасти везде». Главное же 
свойство характера подавляющего 
большинства бобтейлов это всеобъ-
емлющая любовь к хозяину и чле-
нам его семьи. 

Бобтейлы — редкие собаки, ко-
торые почти не выделяют из всей 
семьи главного для себя человека, 
однако если это случается, их лю-
бовь становится  всепоглощающей. 
В общем, в этом потоке нежности, 
заботы и внимания можно утонуть. 
Так что если вы не склонны к сан-
тиментам и не очень нуждаетесь в 
том, чтобы на вас, образно говоря, 
молились — бобтейл не ваша соба-
ка. Однако таких людей, прямо ска-
жем, немного. Современное челове-
чество, живущее в атмосфере вечно-
го соперничества и гонки за блага-
ми, чинами и место под солнцем, 
чтобы окончательно не озвереть, 
практически поголовно нуждается 
в бобтейлах. Так что за этими соба-
ками — блестящее будущее.

Инга Петерс

Бобтейл — 
идеальная собака

Собака Федора Конюхова панически 
боится фразы хозяина: «Пойдем гулять!»

ТЕЛЕФОН 
РЕКЛАМНОГО  
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это интересно

выставка

На приеме у Бобика
Записные собачники, те, кто понимает 
своих питомцев с полувзгляда и 
полугава, скажут — их питомцы лечили 
своих хозяев неоднократно. О том, как 
происходит это лечение (по-научному — 
канисотерапия), мы с вами и поговорим.

Не за горами весна, и мы, оживая после зимней спячки, непременно 
хотим выглядеть моложе, стройнее, привлекательнее. 

Именно в осуществлении этих желаний и призва-
на помочь приходящая к нам в апреле одна из самых 
известных и любимых — межрегиональная специа-
лизированная выставка-ярмарка «Красота. Здоровье. 
Молодость», которая уже в 29-й раз пройдет в нашем 
городе. В этом году свою продукцию представят бо-
лее 230 участников из всех регионов России, а также 

зарубежные гости. На выставке вы найдете оздорав-
ливающие и косметические препараты на натураль-
ной основе, домашнюю медтехнику, технические 
средства для поддержания здорового образа жизни, 
а также продукты здорового питания: мёд, продукты 
пчеловодства, различные виды растительных масел, 
бальзамы, эликсиры, сиропы, травяные, фруктовые 
и элитные чаи, оливки, орехи, сухофрукты и специи.

Медицинские и оздоровительные центры позна-
комят посетителей с комплексом своих услуг. Все же-
лающие cмогут  пройти компьютерную экспресс-ди-
агностику, получить консультацию врачей-специали-
стов. Гостей выставки порадуют изделия из камня, де-
рева, шерсти, одежда из льна, хлопка и козьего пу-
ха, в общем, интересного и полезного не перечесть. 
Поэтому последуйте поговорке «Лучше один раз уви-
деть, чем сто раз услышать» — приходите, выбирай-
те, приобретайте. 
                                                                                                                                                      
Ждём вас с 9 по 15 апреля с 11:00 до 19:00 в 
Экспоцентре «ЕВРАЗИЯ» (ул. Капитана Воронина, д. 13, 
напротив ст. м. «Лесная»). Тел.: (812) 596-38-64, 324-
64-16,  www.krazdom.ru

Сеанс психотерапии
По мнению психотерапевтов, собаки могут успешно сни-

мать негативные эмоции. А алгоритм психотерапевтическо-
го лечения таков. Придя с собакой с утренней прогулки, уса-
дите четвероногого друга напротив и смотрите ему в глаза 
2-3 минуты. В это время, как считают ученые, происходит 
сброс вашей отрицательной энергии и подпитка энер-
гией положительной, поступающей от собаки. Если 
по прошествии времени собака отворачивается, 
лечебный сеанс завершен. Если слишком долго 
смотрит вам в глаза, повторите сеанс после не-
большой водной процедуры, заключающейся 
в обтирании лица полотенцем, смоченным 
холодной, слегка подсоленной водой. Обя-
зательно проведите подобную процеду-
ру и в конце дня. Для этого во время 
вечерней прогулки играйте с собакой 
как можно дольше. Придя домой, ра-
зотрите ладони друг о друга до тех 
пор, пока рукам не станет горячо. 
Затем попросите хвостатого цели-
теля сесть напротив вас и про-
тяните раскрытые ладони на-
встречу «профессору» и по-
сидите несколько минут. 
Считается, что за это 
время ваша жизнен-
ная энергия  повы-
сится. Вопрос 
один: как 

заставить проголодавшегося за время прогулки пса не бежать 
к миске с вкусным кормом, а сидеть напротив хозяина, пре-
данно смотря ему в глаза?

Бегите не трусцой, бегите за собакой!
Если у вас больное сердце и сосуды, прямиком бегите в 

ближайший питомник или собачий приют за четвероно-
гим другом. Почему? А потому, что многие врачи-кардиоло-
ги считают: присутствие в доме собаки на треть 

уменьшает вероятность того, 
что ее хозяин когда- 

либо станет жерт-
вой инфаркта. 
Французские 
к ар д и о л о г и 
доказали, что 
всего лишь 

простое по-
г л а ж и -

вание 
п е -

сика несколько раз в день в течение 5 минут серьезно сни-
жает артериальное давление, а собака, лежащая в ногах хо-
зяина, способствует понижению давления во время гиперто-
нического криза. Вторят французам и американские врачи, 
считающие, что стресс,  во многих случаях являющийся про-
вокатором гипертонии и сердечно-сосудистых заболеваний, 
отступает под напором любви собаки к хозяину. Кстати, те же 
американцы говорят о том, что самой подходящей собакой 
для сердечно-сосудистых больных являются мопс и француз-
ский или английский бульдог. Как правило, это псы — тихо-
ходы, а значит, с ними удобно гулять. Вместе с тем это одни 
из самых теплых собак (вернее, из-за короткой шерсти более 
интенсивно отдающие тепло), поэтому они служат прекрас-
ной ножной грелкой. А ведь именно согревание нижних ко-
нечностей является одним из действенных физиотерапевти-
ческих приемов, применяемых для понижения  давления.  

Уникумы? Нет, универсалы!
Самые теплые (нормальная температура тела 40,5 оС) это 

голые перуанские, мексиканские и китайские хохлатые со-
бачки. Видимо, этим отчасти и объясняются феноменальные 
успехи собак этих пород в деле лечения человека. Целебная 
сила таких песиков известна не одно тысячелетие, и еще древ-
ние инки и знаменитые китайские врачи рекомендовали оз-

доравливающее общение с этими исключительными жи-
вотными. Современные анималотерапевты говорят, что 

для тех, кто страдает астмой, аритмией, гипертонией, 
кожными заболеваниями и даже некоторыми вида-
ми аллергии, лучшего четвероногого друга не подо-
брать. А у китайской хохлатой собачки есть еще од-
но лечебное направление. Не ручаюсь за достовер-

ность, но есть информация, что эти песики мо-
гут замедлять течение некоторых онкологи-

ческих заболеваний.
Полина Карасева

За Здоровьем, Красотой ждём, 
как прежде – на «Лесной»! Сибирская серень-

кая, полосатая, пуши-
стая красавица Дуся. 
Кошка благонравная, 
ласковая, спокойная. 
Такой же расцветки, 
только гладкошерст-
ная — молодая кошеч-
ка Ласка, имя которой 
дано по качеству ее 
характера.

Обаятельный и привлекатель-
ный игрунчик Фил. 
Прекрасный, веселый кот-ком-
паньон ждет хозяев. Есть и рыжень-
кие кошечки, постарше.
Все кошки и коты кастрированы 
и здоровы.

Тел. +7-952-245-26-90, Елена,
275-87-12 — кто подойдет, 
автоответчик

Кошка в дом –
счастье в нем!

Предчувствуя неладное, Муму еще
с вечера наелась пенопласта.
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Спрашивайте в ветаптеках  
и зоомагазинах города

Продукцию ООО «Веда» можно заказать  
наложенным платежом:  

142281, Московская область, г. Протвино,  
Заводской проезд, д. 14. 

Тел.: (4967) 31-06-82, 31-07-19
www.vedaved.ru   
INFO@VEDAvED.ru

…Ответим вам, дадим совет,
Откроем травников секрет.
На каждый чих и каждый гав 
Найдем рецепт из разных

трав!

Отчего весна  
не в радость?

Скоро весна, казалось 
бы, живи и радуйся, однако 
вялость какая-то одолева-
ет. Причем и меня, и моих 
питомцев — кошку Нюшу 
и болонку Пушу. Девочки 
мои, конечно, не первой 
молодости, но и старыми 
их не назовешь — обеим по 
восемь лет. Так вот киса 
все больше спит, шерстка 
тусклая, даже есть меньше 
стала. Пуша, как выведу ее 
на улицу, двигается медлен-
но, как-то жмется, да и у 
нее с шерстью проблемы. 
Врач осмотрел, сказал, 
что явной патологии нет, 
и посоветовал попить по-
ливитамины. Однако я в 
сомнении: в прошлом году 
купила очень дорогой  уни-
версальный комплекс — и 
для кошек, и для собак. По-
сле этого кошка зачесалась, 
у собаки на шее шерсть и во-
все вылезла — такая вот по-
лучилась аллергическая ре-
акция. Подскажите, какими 
витаминами можно под-
держать питомцев, чтобы 
была польза без вреда.

Ксения Степановна 
Кравченко

Честно говоря, не очень 
хорошо, что продаются «уни-
версальные» витамины, не 
учитывающие ни вида, ни 
возраста животных, ни их 
размера и веса. Дело в том, что 
витамины это катализаторы 
обменных процессов и, как 
всякие катализаторы, нужны 
в точно выверенных малых до-
зах. Для каждого вида живот-
ных они нужны в разное время 
суток и в разном составе. Дело 
в том, что кошки и собаки 
несколько тысячелетий на-
зад вели дикий образ жизни. 
При этом кошки охотились 
ночью, а днем отдыхали, соба-
ки — днем охотились, а ночью 
спали. И пусть теперь киса 
спит круглые сутки, а собака 
сторожевой породы если и 
несет службу, то в основном по 
ночам, на генном уровне в них 
все равно заложен «дикий» 
алгоритм суточного цикла 
жизнедеятельности организ-
ма.  Поэтому собакам питание 
и энергию для работы сердеч-
но-сосудистой системы хоро-
шо бы подать к часу дня, для 
работы желчного пузыря —  
к часу ночи, а для печени — в 
три часа ночи. Но наиболее 
зависима от биологических 
ритмов эндокринная система, 
у которой практически по ча-
сам расписано — когда, какие 
и в каком количестве гормоны 
должны вырабатываться. У 
кошек все прямо противопо-
ложно. Во время активной 
фазы (то есть у собак днем, у 

Да, есть, и называются они 
«БИОРИТМ». Выпуска-
ются они для кошек, для 
котят, для щенков, для собак 
крупных, средних и мелких 
пород. В каждой упаковке 
два блистера: розовый — для 
вечернего приема и голубой —  
для утреннего. Так что от-
ветственный хозяин всегда 
сможет выбрать витаминный 
комплекс, наилучшим об-
разом решающий проблему 
весеннего гиповитаминоза. 

Как справиться  
с дисбиозом

Слышала, что для до-
машних животных стали 
выпускать специальный 

йогурт. Где его можно ку-
пить и чем он отличается 
от продукта, продаваемо-
го в обычных магазинах? 
У меня старая собака, и 
ей такой продукт был бы 
очень полезен. Я, конечно, 
даю ей кефир и йогурты, 
которые покупаю себе, но 
произведенный ими эффект 
либо слишком бурный, либо 
замедленный, да и живот у 
моей хвостатой подружки 
постоянно раздувает. Со-
седка говорит, что у собаки 
от старости появился дис-
биоз кишечника. Что это 
такое и чем он опасен?

Светлана Полякова
Дисбиоз это нарушение 

качественного и количе-
ственного состава кишечной 
микрофлоры. Как правило, 
при дисбиозе вредная, гни-
лостная микрофлора идет в 
рост, а полезной становится 
все меньше. Вследствие этого 
нарушается процесс всасы-
вания питательных веществ 

и животное, хоть и получа-
ет достаточное количество 
корма, страдает от нехватки 
белков, жиров, углеводов и 
более всего — от нехватки 
витаминов, поскольку при 
дисбиозе они не усваиваются. 
В результате развивается ги-
повитаминоз. Дисбиоз опасен 
и тем, что организм постоянно 
отравляется токсинами, выде-
ляемыми вредной кишечной 
флорой. Кроме того, живот-
ное страдает то от запоров 
(что бывает чаще), то от по-
носов. Развивается дисбиоз по 
многим причинам. Среди них 
стресс, неправильное питание, 
хронические заболевания же-
лудка и кишечника, лечение 

антибиотиками и старение 
организма. Но ситуация не-
безнадежна, дисбиоз мож-
но корректировать. Многие 
пробуют решить проблему с 
помощью обычных кисломо-
лочных продуктов. Это непло-
хо, однако любимый многими 
людьми кефир у животных 
частенько вызывает диспеп- 
сию — вздутие живота. Кроме 
того, кефир кислый и резкий 
на вкус, поэтому кошки и со-
баки часто от него отказыва-
ются. Если вы даете питомцу 
йогурт из обычного магазина, 
он получает продукт, в ко-
торый введены полезные и 
вкусные для человека добав-
ки: фрукты, ягоды и, конечно, 
сахар. Но полезно ли это для 
собаки или кошки? Однознач-
но нет, потому что у животных 
нет фермента, помогающего 
их организму усвоить сахар. 
Отсюда — опять вздутие жи-
вота, изменение микрофлоры 
и… дисбиоз. Получается, от-
куда ушли — туда вернулись.

Если вы действительно 
хотите помочь питомцам 
справиться с дисбиозом и 
избежать гиповитаминоза, 
рекомендуем включить в их 
рацион профилактические 
корма, содержащие специ-
ально подобранные для орга-
низма животных полезные 
пробиотические бактерии —  
лактобактерии, бифидобак-
терии, полезные штаммы 
стрептококковой палочки и 
т. д. Такой  корм выпускает 
ООО «ВЕДА». Это лакто-
бифид сухой биойогурт. Тот, 
что предназначен для кошек, 
называется АКТИ-КЭТ, для 
собак — АКТИ-ДОГ. Но по-
чему же он сухой?

Потому что такая фор-
ма удобна и функциональ-
на. Посетив ветеринарную 
аптеку, вы можете купить 
необходимое, например на 
месяц, количество баночек, 
которые могут храниться при 
комнатной температуре и не 
портиться. А чтобы из сухого 
йогурт стал «мокрым», вам 
надо добавить в баночку те-
плую воду (50 мл для кошек 
или 100 мл для собак). Чтобы 
пес или кот ел биойогурт с 
аппетитом, продукт выпуска-
ется со вкусом сливок, рыбы 
или курицы (для кошек), 
бекона, сливок, сыра, курицы 
или шоколада со стевией (для 
собак). А основу этого корма 
составляет сухая молочная 
сыворотка, продукт чрезвы-
чайно полезный, содержащий 
рекордное количество хорошо 
усваиваемого кальция. Также 
в состав йогурта входят такие 
полезные для здоровья живот-
ных компоненты, как пивные 
дрожжи и уникальный белко-
вый комплекс Био Мосс. 

Если ваши питомцы бу-
дут употреблять биойогурт 
АКТИ-КЭТ и АКТИ-ДОГ 
не от случая к случаю, а по-
стоянно, с их пищеварением 
все будет хорошо. Есть и еще 
более удобный вариант — лак-
тобифид в таблетированной 
форме, который просто до-
бавляют в корм. 

Травяные витамины
По моему мнению, кошки 

и собаки, живущие в сель-
ской местности, практи-
чески не знают, что такое 
нехватка витаминов, по-
скольку могут самостоя-
тельно поедать полезные 
растения. Хотелось бы, 
чтобы и домашним живот-
ным был доступен такой 
способ витаминной подпит-

ки. Подскажите, есть в про-
даже витамины на основе 
лекарственных растений.

Татьяна Львовна,  
Кириши

Выбор способа коррекции 
весеннего гиповитаминоза это 
прерогатива хозяина питом-
ца и ветеринарного доктора.  
Среди тех и других много 
приверженцев средств, полу-
ченных из лечебных растений. 
Для них специалисты ООО 
«ВЕДА»  разработали целую 
серию дополнительных функ-
циональных кормов, произво-
димых на основе экстрактов 
полезных растений, которую 
назвали Фитомины. Весной 
наиболее целесообразно при-
менять Фитомины с восста-
новительным комплексом. 
Фитокомплекс, входящий в 
состав этого дополнительно-
го функционального корма, 
предназначенного для кошек 
и для собак, способствует 
общему укреплению организ-
ма, повышает иммунитет, сти-
мулирует восстановительные 
процессы. Его включают в ра-
цион кормления весной, а так-
же в любое время года в слу-
чае, если животное перенес-
ло какие-либо заболевания, 
стресс, травмы, хирургиче-
ские операции, паразитарные 
инвазии и т. д. В состав Фито-
минов с восстановительным 
комплексом входят экстракты 
цветов эхинацеи, лабазни-
ка, клевера, кипрея, травы 
тысячелистника и зверобоя, 
подмаренника, почек сосны 
и березы, плодов шиповника, 
корня солодки, а также таурин 
и полезнейшие пивные дрож-
жи. Есть и еще один большой 
плюс. Дело в том, что прием 
любых Фитомины (как, впро-
чем, и четко сбалансирован-
ного витаминного комплекса 
«БИОРИТМ») исключает 
какую-либо передозировку. 
А при составном рационе 
прием и «БИОРИТМА», и 
Фитоминов настоятельно ре-
комендуются для того, чтобы у 
ваших любимцев весной было 
прекрасное настроение. Весна 
не за горами, поторопитесь!

P.S. Сообразно потреб-
ностям вашего питомца вы 
также можете применять 
Фитомины с антигельминт-
ным или с антиаллергическим 
комплексом, для укрепления 
и восстановления суставов, 
для зубов и костей, для шер-
сти, для глаз. В любом случае 
питомец получит и витамин-
ную подпитку, и коррекцию. 
Будьте здоровы!

У вас есть кот? У вас есть пес?
Вы задаете нам вопрос?

кошек — вечером) организму 
нужны витамины А, В1, В3, 
В6, из макро- и микроэлемен- 
тов — железо, медь, магний, 
марганец, цинк, молибден, 
селен, йод. Эти витамины и 
элементы обеспечивают про-
цессы пищеварения, репара-
ции тканей, защиту слизистых 
оболочек, повышение сопро-
тивления организма заболе-
ваниям, укрепление иммуни-
тета, повышение крепости ко-
стей и зубов, улучшение соста-
ва крови, зрения, поддержание 
сердечно-сосудистой системы, 
стрессоустойчивость. Витами-
ны, которые нужны для обе-
спечения процессов, идущих 
в состоянии покоя, помогают 
организму полней усваивать 
кислород и улучшают кро-
вообращение, способствуют 
снижению уровня холестери-
на, стимулируют обмен, под-
держивают функцию почек и 
печени, способствуют очище-
нию желудочно-кишечного 
тракта, помогают образова-
нию гемоглобина и антител, 
синтезу ДНК и нормализации 
обмена линолевой кислоты, 
способствуют улучшению 
состояния кожи и шерсти.  
К таким созидателям можно 
отнести витамины Д

3, Н (био-
тин), К, В2, В4, В5, В9, В12 и 
элементы — калий, фосфор и 
кальций. Соответственно эти 
витамины и элементы кошки 
должны получать утром, а 
собаки — вечером. Как вы 
видите, для кошек и собак 
неправильно применять не 
только универсальные ви-
таминно-минеральные ком-
плексы, но и даже специ-
ализированные комплексы, 
все составляющие которых 
сведены в одну таблетку. Это 
не только не принесет пользы, 
но в некоторых случаях мо-
жет нанести вред, поскольку 
неусвоенные витамины и 
минералы выводятся через 
мочевыделительную систему, 
раздражая ее и приводя в не-
которых случаях к развитию 
серьезных заболеваний. А как 
известно, именно мочекамен-
ная болезнь считается бичом 
рода кошачьего. 

Но и это не все. Витамины 
и минералы могут либо дру-
жить, либо ссориться между 
собой, то есть быть либо ан-
тагонистами (противниками), 
либо синергистами (союзни-
ками). Противники, попадая в 
организм животных, начина-
ют конкурировать за одни и те 
же рецепторы и транспортные 
системы организма, занятые 
их усвоением. В результате 
усваивается около 30% от 
всего поступившего объема, 
а 70% витаминов и минералов 
в буквальном смысле выйдут 
псу или кошке под хвост, что 
нерационально и мы  вредно 
для здоровья. Если же в орга-
низм попали союзники, они 
«под локоток» проведут друг 
друга по кровяному руслу.  
Есть ли такие витамины? 
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Золотой эталон
За эталон можно взять ситуацию, когда витамины и минералы  в достаточном для данного 
вида животного количестве поступают в организм и им усваиваются. Для этого важно 
здоровое состояние кишечного биоценоза, его зрелость и наличие/отсутствие дисбиоза 
кишечника. У растущего организма биоценоз кишечника полностью не сформирован. 
Часть витаминов в этом случае может не усваиваться и — более того — не синтезироваться 
организмом. Отсюда вывод:  для хозяина чрезвычайно важно поддерживать и развивать 
кишечный биоценоз питомца. Проблемы с биоценозом кишечника могут возникать и у 
пожилых животных, а также у перенесших желудочно-кишечное заболевание (в том числе и 
токсикоинфекцию), имеющих хроническое заболевание, после курса антибиотикотерапии.

Каждую весну средства массовой 
информации, фармацевты и врачи 
пугают народ гиповитаминозом, 
проще говоря — нехваткой 
витаминов. Причем не только врачи, 
лечащие людей, но и ветеринарные. 
Однако есть ли он на самом деле, 
этот гиповитаминоз? И если есть, 
то каковы его признаки и как его 
можно профилактировать? Эти 
и другие интересующие читателей 
вопросы мы задали нашему 
постоянному консультанту, 
заведующему лабораторией 
фармакологии и токсикологии 
ВНИВИП, кандидату ветеринарных 
наук, лауреату международной 
премии «Золотой скальпель» 
Александру Святковскому.

 VITA означает жизнь
– Александр Владимиро-

вич, а насколько вообще не-
обходимы витамины нашим 
питомцам?

– Витамины чрезвычай-
но важны, об этом говорит и 
их название, произошедшее 
от латинского слова vita — 
жизнь. Количество витами-
нов, необходимое для обеспе-
чения жизни организма, по 
сравнению с количеством бел-
ков, жиров, углеводов и даже 
солей (макроэлементов), очень 
мало, но без них невозможен 
нормальный обмен веществ, 
а значит, и жизнь в принци-
пе. Недостаток витаминов, их 
полное отсутствие или невоз-
можность их усвоения приво-
дит к тяжелым заболеваниям. 
Опасен и переизбыток вита-
минов, встречающийся весь-
ма часто.

– Какие животные чаще 
страдают от недостатка ви-
таминов — кошки или соба-
ки, причем собаки крупные, 
средние или мелкие, декора-
тивных пород?

– Рассуждения на эту тему 
не совсем корректны с врачеб-
ной точки зрения. Частота ги-
повитаминозов скорее зави-
сит от правильности корм-

ления, а не от вида, возраста 
или размера животного. Хотя 
определенные особенности 
все-таки есть. Но при этом у 
любого животного для того, 
чтобы витамины усваивались 
и вырабатывались, надо под-
держивать правильный био-
ценоз кишечника.

Что есть, когда их нет?
– Какие заболевания вызы-

вает недостаток витаминов?
– Кошки часто испытывают 

недостаток витаминов группы 
В, в частности витамина В

12
, 

и минералов: Fe, Ca, Mg, Zn, 
Cu, все это может способство-
вать развитию анемии, нару-
шению обменных процессов.  
У щенков и котят недо-
статок  витамина  А  мо -
жет вызвать замедление 
роста, а его переизбыток 
у особей всех возрастов —  
заболевания печени. Патоло-
гия кожи у животных часто 
свидетельствует о недостат-
ке или избытке витаминов 
группы В и РР. Избыточная 
возбудимость или чрезмер-
ная вялость могут говорить 
о недостатке витаминов В

1
 и 

В
12

. Проблемы с иммунной 
системой могут быть спро-
воцированы нехваткой ви-

таминов A, D, E и группы 
В. Нарушение воспроизвод-
ства вызываются недостат-
ком витамина Е (токоферо-
ла). Нарушение зрения —  
недостатком витаминов А и 
В

2
. Кардиологические заболе-

вания — витаминов С и В
12

. 
Недостаток витамина С мо-
жет стать провокатором раз-
вития цинги. Витамин С дол-
жен синтезироваться и самим 
организмом, но если имеет-
ся патология микрофлоры 
кишечника, это затруднено. 
Внимательный хозяин может 
обнаружить начало развития 
цинги по красной каемке на 
деснах животного; если име-
ют место кровоизлияния, это 
говорит о высокой степени 
заболевания.

– Вы говорите — нехват-
ка витамина А, С, Е и т. д.  
У хозяина может возникнуть 
мысль, что питомцу надо дать 
один из вышеперечисленных 
витаминов и все будет хоро-

шо. Но я знаю, что са-
мостоятельный при-
ем моновитаминов 
опасен. Объясните —  
почему.

– Самостоятельный, 
без назначения врача, при-
ем витамина А или Д может 
привести к поражению пече-
ни. Это опасно даже в том слу-
чае, когда хозяин будет пытать-
ся скорректировать витамин-
ный недостаток не с помощью 
препаратов, а с помощью уси-
ленного питания витаминны-
ми продуктами, например бо-
гатой каротином морковью. 
Злоупотребление морковью 
может привести к жировой 
дегенерации печени. Подоб-
ные параллели можно при-
вести и в отношении других 
витаминов.

Когда нужна коррекция?
– Но витаминно-мине-

ральные комплексы давать 
можно? В каких случаях?

–  Е с л и 
вы кормите питомцев хоро-
шими профессиональными 
кормами, они включают в се-
бя полный набор необходи-
мого для данного вида живот-
ных витаминов и микроэле-
ментов, в этом случае, как 
правило, не требуется допол-
нительной поливитаминной 
коррекции. Если корма состав- 
ные — каша, мясо, овощи и  
т. д., практически невозмож-
но предсказать патологию (ги-
повитаминоз или даже авита-
миноз) у животных, и поли-
витаминные комплексы на-

до перио-
дически 
использо-

вать. Моло-
дые и пожи-

лые живот-
ные чаще нуж-

даются в подоб-
ной коррекции.
– Какой форме ви-

таминных препаратов 
(драже, порошок, раствор) 
лучше отдать предпочтение?

– Для профилактики луч-
ше применять драже, но не 
стоит давать животному их 
разжевывать или самим то-
лочь в порошок и добавлять 
в корм. Для лучшего усвоения 
таблетку надо положить соба-
ке или кошке на корень язы-
ка, чтобы она сразу была про-
глочена. Инъекции витамин-
ных препаратов должен назна-
чать только врач!

Беседовала 
Инга Петерс

my-walls.ne

Кот, купленный за 500 долларов, 
сгрыз ботинки за 1000 долларов. 
Хозяин сильно рассердился, что 
привело его к общим финансовым 
потерям в 1500 долларов.

Осторожно! 
Собака не злая, но 
принципиальная!
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подводный мир

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ
НЕМАЛОВАЖНЫЙ ФАКТОР — ДЛИНА
АКВАРИУМА. ПРИВЕДУ ПРИМЕР: ВЫ
КУПИЛИ МАЛЕНЬКУЮ ЖЕЛТУЮ 
ЗЕБРАСОМУ, КОТОРАЯ СО ВРЕМЕНЕМ 
ВЫРАСТЕТ ДО 20 САНТИМЕТРОВ. ДЛИНА 
ВАШЕГО АКВАРИУМА 80 САНТИМЕТРОВ, 
А РЫБЕ ЭТОГО ВИДА СВОЙСТВЕННО 
БОРОЗДИТЬ ВЕСЬ РИФ И ЕЙ ТРЕБУЕТСЯ 
ЗНАЧИТЕЛЬНО БОЛЬШИЙ АКВАРИУМ. 
ПОЭТОМУ ОПРЕДЕЛИТЕСЬ С РЫБАМИ
И С ТРЕБОВАНИЯМИ ИХ СОДЕРЖАНИЯ.

Заведи себе море

v7n.com
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Сегодня все большую популярность приобретают 
морские аквариумы, в которых можно содержать не 
только тропических морских рыбок, но и морских 
животных, в том числе живые кораллы. О морских 
аквариумах нам расскажут сотрудники одной из 
наиболее успешных профильных фирм города — 
фирмы «Партнер».

Возможны варианты
Морской аквариум и биологически 

(с точки зрения происходящих про-
цессов и факторов, на них влияю-
щих), и технически сложнее пре-
сноводного. Сложность эта в ос-
новном зависит от совокуп-
ности содержащихся в нем 
животных. Самый доступ-
ный вариант — мини-ак-
вариум, в котором можно 
содержать несколько ма-
леньких рыбок, креветок 
и не требовательных к све-
ту и течению сидячих бес-
позвоночных. Но малень-
кие системы грешат отсут-
ствием стабильных параме-
тров (что очень важно для 
морских животных) и все про-
цессы развиваются в них очень 
быстро. Оборудование мини-систем 
примитивно и недорого, а содержать 
их доступно. Вариант второй — бо-
лее интересный, а именно аквариум 
для морских рыб и несложных бес-
позвоночных. Построенные по клас-
сической морской схеме рыбные ак-
вариумы достаточно просты в обслу-
живании и позволяют содержать не-
крупных рыб (или одну-две крупные), 
беспозвоночных, актиний и мягкие 
кораллы. Однако здесь нужно учесть 
все особенности содержания рыбок, 
обеспечить им укрытие и место для 
плавания. 

Коралловые рифы
По устройству он близок рыбно-

му аквариуму, но главное внимание 
в нем уделено в первую очередь мяг-
ким кораллам. Это огромная группа 
кожистых кораллов, зоантусов, дис-
косом, ксений, восьмилучевых корал-
лов, то есть тех, что не имеют твердого 
скелета. Начинающие аквариумисты  
приобретают кораллы именно этой 
группы. Популярностью пользуются 
саркофитон, дискосомы различных 
цветов, рикордея, антелия, синуля-

рия, зоантусы, паразоантусы, пали-
тоа. Всем им необъходима средняя 
степень освещенности люминесцент-
ными лампами, течение средней си-
лы, причем  небольшое наличие ни-
тратов в воде им не повредит.  Более 
интересный риф — коралловый риф 
с LPS-кораллами, то есть с имеющими 
скелет, рифообразующими кораллами 
с крупными мясистыми полипами на 
кальциевом основании. Их можно на-
звать средним звеном по сложности 
содержания между мягкими и мелко-
полипными кораллами. Они обитают 
как в лагунах, так и в мутных водах 
рифов. В большинстве это несложные  
стойкие кораллы, их нужно сажать в 
созревший аквариум, где уровень ни-
тратов и фосфатов близок к нулю. Са-
мым сложным справедливо считает-
ся  содержание рифообразующих ко-
раллов с мелкими полипами. Требо-
вательные к качеству воды, яркому ос-
вещению, интенсивному течению и 

правильному соотношению кальция 
и магния в воде, они быстро растут в 
благоприятных условиях, вытесняя 
другие виды. 

Техника для домашнего моря
Вода это одно из самых загадоч-

ных веществ, а морская вода —  
в особенности. Собственно H

2
O со-

ставляет только 96% от ее веса. В ней 
растворены неорганические соли 

и газы, органические вещества, 
содержатся различные микро-

организмы. Этот «компот» 
весьма агрессивен, в нем, 
например, ржавеет боль-
шинство марок нержаве-
ющей стали, коррозиру-
ют алюминий и бронза. 
А уж о том, как морская 
вода проводит электри-
ческий ток, нехороши-
ми словами вспомина-
ют многие морские аква-

риумисты. Соответствен-
но все, что контактирует 

с водой (декоративные эле-
менты, оборудование и т. п.), 

должно быть изготовлено толь-
ко из титана. 

От чего зависит выбор
Выбор аквариума зависит от раз-

личных факторов — опыта, средств, 
но основной фактор это свободное ме-
сто в доме. При этом надо понимать, 
что в отличие от пресноводного раз-
мер морского аквариума напрямую 
влияет на стабильность всей систе-
мы. Начнем с мини-аквариума. Сей-
час очень популярны нано-аквариу-
мы объемом от 20 до 80 литров. Они  
не требуют покупки дорогих светиль-
ников и систем фильтрации и не за-
нимают много места. Вы можете вы-
брать себе аквариумный комплект, в 
который в разных вариантах  входят 
тумбы, светильники, помпы, филь-
тры, простые системы охлаждения и 
даже грунт, соль, тесты и т. д. Но за-
манчиво не всегда хорошо. Поэтому 
если вы решили приобрести аквари-
умный комплект, изучите все харак-
теристики и ознакомьтесь с отзыва-
ми владельцев  таких же комплектов. 
Однако старайтесь взять аквариум, в 
котором можно удобно производить 
чистку и все остальные работы.

читайте следующий  номер
14 марта

Особое внимание начинающих 
аквариумистов хотим обратить на то, 
что рыбки никогда не спят на спинке!


