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Если в вашем 
доме кот,

ЗНАЧИТ,  
НЕЖНОСТЬ  
В НЕМ ЖИВЕТ!
ЕСЛИ В ДОМЕ  
КОТ У ВАС,
ДОМ ВАШ – 
МЕСТО ДЛЯ ПРОКАЗ.
ЕСЛИ КОТ  
У НОГ ПОТРЕТСЯ,
ЗНАЧИТ, СЧАСТЬЕ  
УЛЫБНЕТСЯ.
С ВСЕМИРНЫМ  
ДНЕМ КОШЕК 
И КОТОВ!    

Процесс реализации удался на славу и завершился по-
явлением на свет пятерых сереньких котят. Как и вся-
кая уважающая себя кошка, наша героиня на седьмой 
день от рождества котова переселилась с потомством 
в укромное место – на чердак, поближе к теплой печ-
ной трубе. Подруга уважала материнские желания и па-
ру недель ни мать, ни детей не беспокоила. Но в один 
прекрасный день хозяйка решила посмотреть на под-
росшую молодь – как они там, а главное – что из них 
растет, поскольку на пушистый товар надо было по-
дыскивать покупателей. Каково же было удивление, 
когда в кошачьем гнезде она обнаружила не 5, а 6 се-

реньких зверенышей – 5 котят и… одного маленько-
го крысенка. Причем кошка, судя по всему, считала 
его родным сыном, и ни в какую не хотела с «родной 
кровиночкой»  расставаться. Однако пришло время, 
и крысеныш сам покинул родительское гнездо. С той 
поры кошка, доселе исправно ловившая всякую жив-
ность, объявила мораторий на ловлю крыс и мышей, 
и пришлось подруге завести ей пару.  На этот раз она 
взяла кота, поскольку подумала – а вдруг еще одна ко-
шачья мать Тереза попадется? Кстати, а может быть все 
дело и было в имени?

Марьяна МАЙ

Эра милосердия
Забавный случай

БЫЛА У МОЕЙ ЗНАКОМОЙ ДАЧА И БЫЛА КОШКА ТЕРЕЗА. И, ЧТО ЕСТЕСТВЕННО, 
В ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ ЭТИ ДВЕ НЕСОМНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ СЛИВАЛИСЬ, И КИСА 
ПОЛЬЗОВАЛАСЬ ВСЕМИ ДАЧНЫМИ БЛАГАМИ, В ТОМ ЧИСЛЕ И ВОЗМОЖНОСТЬЮ 
СВОБОДНО РЕАЛИЗОВАТЬ СВОЮ ПЫЛКУЮ КОШАЧЬЮ СТРАСТЬ. 



Как вы думаете, почему дикие животные, например мед-
веди, по весне, пренебрегая опасностью столкнуться с челове-
ком, выходят на засеянные поля и лакомятся отрастающими 
посевами? Потому что им нужны витамины, и они, ведомые 
природным инстинктом, знают, где их можно найти. Причем 
если у медведя есть выбор, на какое поле податься – пшенич-
ное, ржаное или овсяное, он всегда выберет овес. И дело здесь 
опять же в безошибочном инстинкте.

Почему же овсяные проростки считаются наиболее полезны-
ми? Это определяется уникальными особенностями состава его 
семян. Именно в зернах овса отмечают оптимальное соотноше-
ние углеводов, жиров, витаминов группы В (В1, В2, В3, В6). Кроме 
того, овес содержит наибольшее количество растительных жиров 
(до 11%), большая часть которых представлена линолевой кисло-
той, чрезвычайно полезной для любого животного. Кроме того, 
зерно овса содержит от 9 до 20% богатого незаменимыми амино-
кислотами белка, большое количество клетчатки, витамины Е, К, 
каротин и витамин С. Овес еще и отличный источник кальция, 
железа (до 4,2 мг на 100 г), магния, серы, кремния, хрома, цинка, 
фтора и йода. За счет этого проростки овса и считаются наиболее 
оптимальным тонизирующим, общеукрепляющим и противо-
воспалительным средством. Также они обладают обволакива-
ющим, желчегонным и мочегонным действием, способствуют 
выведению токсинов, и это свойство является уникальным для 
животных, живущих в городских квартирах. За счет высокого 
содержания естественных витаминов они прекрасно подходят 
для профилактики гипоавитоминоза. Кроме того, проростки овса 
прекрасно справляются и с проблемой естественной очистки 
желудочно-кишечного тракта наших питомцев. Недаром кошки, 
органы пищеварения которых часто забиты слизанной во время 
умывания шерстью, так любят поедать зеленые росточки овса. 

Для декоративных грызунов овес и его проростки и вовсе 
являются хлебом насущным, поскольку содержат оптимальный 
для этих веселых созданий состав растительных белков, жиров, 
микроэлементов и витаминов. Надо включать пророщенный 
овес и в рацион декоративных попугаев и других птиц, которых 
содержат в домашних условиях. Для них это и еда, и лакомство, 
и лекарство. Да и собакам будет полезно, если хозяева станут 
регулярно приправлять их похлебку зеленью.

Сегодня в зоомагазинах можно встретить и проростки пше-
ницы. Несмотря на то что вкус этих проростков более привле-
кателен (они сладковатые), их питательные свойства несколько 
иные. Богатые природными сахарами и углеводами, эти про-
ростки менее богаты (по сравнению с овсяными) витаминами 
и минералами. Кроме того, они более калорийны, поэтому надо 
учитывать и то, что ими нельзя злоупотреблять животным с пред-
расположенностью к накоплению избыточного веса. И самое 
главное – вспомните о том, что медведи все-таки выбирают овес!

Если говорить о том, какой именно пророщенный овес вы-
брать для своих домашних любимцев, то порекомендуем вам 
продукцию ООО «Виолент». На этом предприятии травка, не-
сущая здоровье, выращивается по особой технологии. Для ее 
роста используется только энергия, заложенная в самом зерне, 
и чистая вода, не содержащая никаких добавок химических удо-
брений. Трава растет за счет правильно подобранного режима 
полива и освещения, без использования почвы, поэтому вы 
смело можете предложить своим маленьким дружкам зеленый 
кусочек овсяного поля. Кстати, каждый пучок травы растет от-
дельно, а не общим газоном, поэтому корни проростков не 
травмируются и витаминный продукт долго сохраняет свежесть 
даже при комнатной температуре. Кстати, и зерно, использу-
емое на этом предприятии, уникально. Дело в том, что здесь 
используют только вылежанный (не менее 2 лет), высококаче-
ственный и экологически чистый посевной овес. И в результате 
получают столь же высококачественный, экологически чистый 
продукт, который помогает вашим любимцам сохранить здо-
ровье. При постоянном употреблении пророщенного овса от 
ООО «Виолент» у ваших питомцев резко снижается вероят-
ность заболеваний желудочно-кишечного тракта, щитовидной 
железы, улучшается качество шерстного покрова, повышается 
сопротивляемость инфекционным заболеваниям. А главное – 
улучшается настроение. А как может быть иначе, если в усло-
виях городской квартиры у них появляется маленький кусочек 
самого настоящего, душистого и полезного зеленого весеннего 
поля. А весна – это обновление!

Травка-муравка, 
здоровья прибавка…

…Кошка, крыска, птичка, пес, 
Ешьте вкусненький овес!
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Даже бросаясь в бой, кисы всегда ска-
жут обо всем, что на данный момент на-
болело. Не верите? Напрасно!

С КОШАЧЬЕГО – НА РУССКИЙ
Многие фелинологи утверждают, 

что домашние кошки используют «мяу» 
только для общения с людьми и во вре-
мя брачных игр. Все остальные ситуа-
ции с сородичами, собаками и прочим 
зверьем они разрешают с помощью те-
лодвижений. В принципе, я с ними со-
гласна, поскольку ни разу не слышала, 
чтобы две моих кисы что-либо мяукали 
друг другу на ушко. Зато со мной они 
разговаривают весьма охотно. Во вся-
ком случае, я их понимаю. Но давать 
перевод с кошачьего на русский буду, 
все-таки основываясь не на собствен-
ных наблюдениях, а на данных, полу-
ченных специалистами.

Почему же гордые кошки снизошли 
до разговора с людьми? Прежде всего из-
за кошачьей практичности, поскольку 
кошка всегда знает, что именно она хо-
чет получить. Считая себя центром до-
машней вселенной, кошка, в отличие от 
собаки, никогда не станет терпеть в при-
сутствии хозяина даже малейший дис-
комфорт. Если киса собралась пообедать, 
а в миске пусто, она укажет хозяину на 
нерасторопность энергичным, протяж-
ным, низким «мэа-у-у-у». Тот же звук вы 
услышите, если кисе срочно понадоби-
лось в туалет, а доступ к нему перекрыт. 
Требовательное «мэа-у-у» раздастся, если 
вы не вовремя заняли любимое кресло, 
на котором кисе именно сейчас  при-
спичило отдохнуть. Звук в совсем иной 
тональности, нежный и просто умили-
тельный, явно содержащий в себе вол-
шебное слово «пожалуйста», раздастся в 
том случае, если киса вам незнакома, но 
чего-то от вас хочет. Такая кошка-незна-
комка, встретившаяся у дверей подъез-
да или на улице, просит вас о ласке или 
хочет, чтобы вы впустили ее в теплый 
дом, а может быть, покормили. Она 

нежна и вежлива хотя бы потому, что, в 
отличие от более удачливой домашней 
подруги, не чувствует себя «пупом зем-
ли» и хозяйкой положения. Впрочем, та-
кие звуки может использовать и домаш-
няя кошка, которой в этот момент или 
с таким хозяином надо быть вежливой 
и уметь давить на жалость. Отсюда сле-
дует, что кошки – тонкие психологи и 
прекрасно понимают, на какого хозяина 
лучше «гавкнуть», а какого – «лизнуть».

Совершенно особые звуки кошки 
издают в момент полного комфорта и 
расслабления, когда они всем доволь-
ны. Если вы услышите от своей кошки 
ровное «мур-р», произносимое задушев-
ным голосом, или урчание, напомина-
ющее работу мотора хорошей иномар-
ки, ваша киса в нирване! А вот полное 
и окончательное недовольство и разо-
чарование хозяином кошки выражают 
фырканьем. Услышали «фр-р» - знай-
те, она ругается, причем иногда и не-
печатными словами. В этом случае ки-
са, как правило, надолго оставляет хозя-
ина без внимания и дуется на него по 
нескольку часов. Часто за «фр-р» следу-
ет и более весомое наказание – поцара-
панная рука, порванная занавеска или 
испачканный пол. 

  Весьма «зажигательные» танцы под 
музыку собственного сочинения испол-
няют кошки и коты в брачный период. 
Тем, кто слышит подобные выступле-
ния, остается либо найти питомцу пару, 
либо его кастрировать. Помните, ника-
кие крики, телесные наказания и про-
чие доморощенные меры «большой ко-
шачий концерт» не прекратят, посколь-
ку исполнители находятся в таком состо-
янии, что на время теряют всяческий 
контроль над собой.

 ЯЗЫК ТЕЛОДВИЖЕНИЙ
В начале общения с питомцем или 

в том случае, если вам попался нераз-
говорчивый экземпляр (есть и такие), 
лучше ориентироваться на язык жестов. 

Любая кошка прекрасно «говорит» уша-
ми, глазами, хвостом и движениями те-
ла. Если кошка прижимается к вам го-
ловой или толкает вас лбом, считайте, 
что вы получили признание в любви. 
Если, подняв хвост вертикально, трет-
ся о ваши ноги и хвост слегка подра-
гивает, поздравляю – ваш кот счита-
ет вас лучшим хозяином в мире (кста-
ти, подобного признания удостаивает-
ся лишь только самый любимый член 
семьи).  Если кошка просто трется о но-
ги, это либо способ обратить на себя 
внимание, либо, если это происходит 
перед вашим выходом из дома, напут-
ственное слово: «Иди, но обязательно 
возвращайся». Уши, поставленные торч-
ком, и широко раскрытые (круглые) гла-
за говорят о том, что кошка абсолютно 
спокойна и расслаблена. Если киса пи-
хает вас лапой, она находится в игри-
вом настроении и предлагает совмест-
ное развлечение.

Стоит серьезно отнестись и к пред-
упреждающе-угрожающим жестам и 
движениям. Например, выгнутая спина 
в сочетании с шерстью, вставшей торч-
ком по всему телу, говорит о готовно-
сти к нападению, опущенный, дергаю-
щийся или ходящий из стороны в сторо-
ну хвост – о крайнем недовольстве дей-
ствиями хозяина. Когда кошка сильно 
недовольна, но при этом не уверена в 
своих силах, она припадает на все че-
тыре лапы, прижимает уши к затылку 
и нервно подергивает лишь кончиком 
хвоста, что означает: «Я зла, но времен-
но капитулирую». В этом случае за ки-
сой стоит последить, поскольку впол-
не возможно, что она втихомолку вы-
местит свой гнев на вашем имуществе.  
А вот высоко поднятая лапа с выпущен-
ными когтями, это знак того, что чаша 
кошачьего терпения переполнена, и 
вам достанется на орехи. Кстати, перед 
этим может быть продемонстрировано 
последнее кошачье предупреждение: 
лежа на спине, киса поджимает лапы 

Чтобы сказать любую фразу,
Коту не надобны слова… 
Это как сказать. 
Конечно,  
кошки никогда  
(к нашему 
сожалению)  
не заговорят на 
русском языке.  
Однако если они 
имеют что сказать – 
молчать 
не станут, 
поскольку  
природа  
наградила их 
замечательными 
способностями 
для передачи 
мыслей,  
чувств  
и желаний. 

Кошка не ласкает нас, она ласкается о нас 
Ривароль

Кошки самим своим существованием опровергают 
утверждение, что все на свете создано для человека. 

Пол Грэй

О кошках с любовью
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Кот, который говорит
«мафф»!

Юный котик Максик 
чудо как хорош! Шоко-
ладный окрас, тигровые 
полосочки, пухлое ры-
жее пузико в яблочко, а 
глазки словно драгоцен-
ные камушки. Малышу 
9 месяцев, он очень по-
зитивный, открытый, 
дружелюбный, фантазер 
и выдумщик. С удовольствием плющится в постельке 
или валяется на диванчиках вверх пузом, при этом вы-
муркивает сладкую песенку. Он не мяукает, как обыч-
ные кошки, он говорит «мафф мафф»,поэтому второе 
имя Максика – Маф Мафыч. Мальчик здоров, привит, 
кастирован. Максик идеальный домашний котик! 

8-921-636-40-06 Анна

и выпускает коготки. Зато шерсть, под-
нятая только на хребте, говорит о том, 
что кошка не готова к сражению и ско-
ро ретируется.

ОТ КОШКИ НЕВИДИМКИ ДО КОШКИ 
ВОИТЕЛЬНИЦЫ 

Однако кисы, и надо отдать им в 
этом должное, в отличие от собак–за-
бияк, готовых в любой момент ввя-
заться в драку, как правило, оттягива-
ют начало боевых действий столь дол-
го, сколько это вообще возможно. Что-
бы не вписаться в боевые действия, ки-
сы используют весь имеющийся у них 
арсенал устрашения и все свои возмож-
ности для выражения настроений и на-
мерений. Они и позы принимают, и 
силу показывают (я бы сказала, играют 
мускулами), и голос используют во всем 
его обширном диапазоне. Как правило, 
испугавшаяся чего-либо кошка пытает-
ся сделаться кошкой–невидимкой, для 
чего плотно припадает к земле. Уши у 
нее при этом отведены назад и прижа-
ты к голове, а мускулы ног наряжены до 
крайности. Кошка в этот момент оцени-
вает ход событий и решает – не задать 
ли стрекача. Если кошке очень страшно 
либо  противник, по ее оценке, слиш-
ком силен, зрачки нашей героини рас-
ширяются, а шерсть встает дыбом. Кош-
ка как бы раздувается, визуально увели-
чивается в размерах, показывая: «Ты, ко-
нечно, силен, но я тоже – о-го-го!». Если 
противник, увидев такого грозного зве-
ря, не устрашается, кошка, нервничая 
и, видимо, чертыхаясь про себя – «вот 
зараза, что ты, дьявол, привязался», пе-
реходит в активную оборону, еще раз 
пытаясь запугать врага. В ход идет все - 
взмахи лапами, шипение, плевки, под-
нятая на загривке шерсть, показ имею-
щихся на вооружении зубов – демон-
стрируется весь арсенал, но при этом 
киса готова в любой удобный момент 
оставить поле предполагаемого боя, за-
дав стрекача.  Если удрать не представля-
ется возможности, по техническим при-
чинам – киса не видит пути к отступле-

нию, либо по этическим соображениям, 
поскольку дуэлянтка считает недостой-
ным первой покинуть поле боя, кош-
ка выгибает спину горбом. При этом 
лапы ее напряжены, шерсть поставле-
на дыбом (вот она, кошка-гигант, гроза 
врагов), уши вдоль спины, а изо рта раз-
дается шипение! То есть чудище обло, 
озорно, огромно, стозевно и, несмотря 
на то, что в недавней жизни было оно 
ласковой кошкой, лайя. Это поза симво-
лизирует полную готовность к обороне, 
но, поскольку киса еще и хороший стра-
тег, не исключает вероятности бегства. 
Как бы проверяя возможные пути отсту-
пления, кошка начинает пятиться. При 
всей серьезности ситуации выглядит 
это  комично. Из-за большой разницы 
в длине конечностей задние лапы хотят 
убежать первыми, а передние за ними 
явно не поспевают, вследствие чего на-
ша героиня разворачивается к опасно-
сти боком. Но комизм может быстро пе-
рейти в трагизм, потому что именно в 
этот момент кошка становится наибо-
лее уязвимой. Поэтому расчет должен 
быть молниеносен и точен. Если отсту-
пление возможно, кошка молниеносно 
разворачивается и несется прочь. Если 
же невозможно, то, делая мол-
ниеносные выпады, броски, 
махая лапами с острейшими 
клинками когтей, кошка 
пытается ошеломить врага 
и, воспользовавшись его 
замешательством, 
у бр ат ьс я 
от гре-
ха по-
даль-
ше. И 
то л ь -
ко ког-
да ника-
кие из вы-
ше- обозна-
ченных маневров 
не дали результа-
та, кошка нападает. 
Причем эта атака 

в большинстве случаев бывает успеш-
ной. Ну а победив врага и наскоро за-
лизав полученные в честном бою ра-
ны, боец возвращается домой и, поев–
попив-помывшись, вновь становится 
добрым, ласковым, нежным котиком, 
признающимся хозяевам в вечной люб-
ви. Этаким беленьким (или другой ма-
сти), пушистеньким (а может быть, и не 
очень), но таким домаш-
ним, уют- ным зверь-
ком, еще н е д а в н о 
бывшим д и к и м 

ЗВЕРЕМ!

Полина 
КАРАСЕВА

Кстати 

КОШКИ ДАЛЕКО НЕ ВСЕГДА С 
УДОВОЛЬСТВИЕМ ПОЕДАЮТ ЗЕЛЕНЫЕ 
ПРОРОСТКИ. ОДНАКО ОНИ ДЛЯ НИХ 
ЧРЕЗВЫЧАЙНО ПОЛЕЗНЫ И ПОЭТОМУ 
КИС НАДО ПОСТЕПЕННО ПРИУЧАТЬ К 
«ЗЕЛЕНОМУ САЛАТУ». ДЛЯ ЭТОГО МЕЛКО 
НАКРОШИТЕ РОСТКИ ОВСА И ДОБАВЬТЕ ИХ В 
ЛЮБИМУЮ КИСИНУ ЕМУ. ПОСТЕПЕННО КИСА 
ПРИВЫКНЕТ К ВИТАМИННОЙ ДОБАВКЕ И 
БУДЕТ ЕСТЬ ЕЕ С УДОВОЛЬСТВИЕМ. 
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СОБАЧЬЯ 
ПЛОЩАДКА   

ПУСКЭ БЫЛА ДВОРНЯГОЙ, ЧТО ПОДТВЕРЖДАЕТ ТЕЗИС  О ТОМ, ЧТО ИМЕННО МЕТИСЫ ЖИВУТ ДОЛЬШЕ

НЕДАВНО В ЯПОНИИ УМЕРЛА ОДНА ИЗ СТАРЕЙШИХ В МИРЕ СОБАК. ЕЙ БЫЛО 26 ЛЕТ И 8 МЕСЯЦЕВ.  
БУДУЩАЯ ГЕРОИНЯ КНИГИ РЕКОРДОВ ГИННЕССА РОДИЛАСЬ В ДАЛЕКОМ 1985 ГОДУ В ПРЕФЕКТУРЕ ТОТИГИ (ЯПОНИЯ) . 
В ДЕТСТВЕ ДОЛГОЖИТЕЛЬНИЦА БЫЛА ОЧЕНЬ РЫЖЕЙ И ЧЕМ-ТО НАПОМИНАЛА ЛИСЕНКА. ЕСЛИ ПЕРЕВОДИТЬ ВОЗРАСТ 
ПУСКЭ – А ИМЕННО ТАК ЗВАЛИ ДОЛГОЖИТЕЛЬНИЦУ – НА ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ, ТО ПО РУССКОМУ ИСЧИСЛЕНИЮ  
(ГОД ЖИЗНИ СОБАКИ, УМНОЖЕННЫЙ НА СЕМЬ) МЫ ПОЛУЧИМ ИСТИННЫЙ МАФУСАИЛОВСКИЙ ВОЗРАСТ – 182 ГОДА. 
ЯПОНЦЫ СЧИТАЮТ ИНАЧЕ. НО ДАЖЕ ПО БОЛЕЕ СКРОМНЫМ ЯПОНСКИМ МЕРКАМ  
ВОЗРАСТ 125 ЛЕТ ТАКЖЕ МОЖНО СЧИТАТЬ ВЕСЬМА ПОЧТЕННЫМ. 

Апельсиновый пес Рудик 
принесет вам счастье в дом! Этот 
мальчик-везунчик – с удивитель-
ной судьбой. Малыш был сбит ма-
шиной на КАДе и отброшен на 
разделительную полосу. Он не 
мог пошевелиться, лишь голову 
устало поднимал. Его яркая ры-
женькая голова была замечена, 
и неравнодушные люди, не по-
боявшись организовать неболь-
шую пробку на Кольцевой, по-

добрали его и отвезли в клинику. Рудик отделался толь-
ко переломом лапы, и даже врачи удивлялись такому везе-
нию. Сейчас Рудя поправился и превратился в кругленькое,  
пушистенькое рыжее солнышко с шикарными штанишка-
ми и хвостиком. Он очень похож на тервюрена, имеет от-
личный компактный размер (до колена). Рудику всего лишь  
9 месяцев, он игривый, веселый, общительный и ласковый 
щенок, который полностью ориентирован на людей. Пода-
рите себе кусочек солнышка и апельсинового настроения, 
начните новую жизнь вместе с Рудиком!

 8-921-636-40-06,  Анна

Рудик – лучик солнышка!Красавец 
Арни станет 
вам другом

Шикарный красавец  
Арнольд – близкий метис  
овчарки – ищет дом. Окрас 
идеально черный, шерсть 
блестящая, гордая морда, 
стать – все в Арни органич-
но. Мальчик был найден в 

подъезде, он метался с этажа на этаж. Поиски хозяев 
результатов не дали, вероятно, Арни выбросили. Вос-
питанный, ласковый, умеет вести себя дома, хорошо 
остается один и ничего не портит, он идеальный до-
машний пес для всей семьи. Арнольд энергичный, 
активный на прогулках, любит зарываться в сугробы 
и ловить снежинки, ведь он еще маленький, ему не 
больше двух лет. 

8-911-903-36-97 Людмила

 Впрочем, собака эта была отнюдь не 
одинока, поскольку пастор, а звали его 
Джон Рассел (имел он еще и прозвище 

У попа была собака…
…А вернее, была она не у попа, а у английского пастора.  
И пастор наш к этой собаке был строг, но тем не менее – справедлив.

Джек), был страстным наездником и лю-
бителем охоты. Однако собаки, которые 
в те времена участвовали в охоте на лис 

и прочую лесную живность, не совсем 
удовлетворяли взыскательного священ-
нослужителя. Ну что ж, решил Рассел, 

возьму в помощники божий промы-
сел и английскую педантичность и… 
И выведу новую породу собак!

СТРОГО ИЛИ СПРАВЕДЛИВО?
В 1818 году, еще обучаясь в Окс

форде, Джон Рассел, задавшись це-
лью улучшить экстерьер, а главное 
– рабочие качества староанглийско-
го фокстерьера, приобрел одну из 
своих первых и самых известных 
собак – суку по кличке Трампл. Она 
обладала короткой и жесткой шерс-
тью, была пропорционально сложе-
на, однако по сегодняшним меркам 
чересчур легкокостна, но, несмо-
тря на это, достаточно крепка, вы-
нослива и исключительно темпера-
ментна. Однако голова у нее была 
небольшой, а челюсть немного сла-
бой, что не лучшим образом сказы-
валось на хватке. По сегодняшним 
меркам, идеальным у Трампл было 
одно – окрас шерсти: белый, с крас-
новато-коричневыми пятнами на го-
лове и небольшим пятнышком у ос-
нования маленького, загнутого на 
спину хвоста. На взгляд соседей па-
стора, эта хвостатая дамочка не толь-
ко не стоила денег, отданных при ее 
покупке, но и была недостойна сво-
его имени, которое в переводе озна
чало «козырь». Однако они ошиба-
лись. Несмотря на то, что многие 
собачники, знавшие Рассела, счи-
тали, что Трампл была всего лишь 
«вывеской» и за всю жизнь не при-
несла ни одного помета, Джон Рас-
сел использовал свою козырную со-
баку для многочисленных скрещи-
ваний с терьерами разных пород. В 
кроссах участвовали даже буль-энд-
терьеры, кровь которых привноси-
лась с целью повышения злобно-
сти к зверю. Причем Рассел, несмо-
тря на такие присущие каждому на-
стоящему пастору черты характера, 
как сострадание и милосердие, жест-
ко избавлялся от некачественного, 
по его мнению, потомства. Однако 
жесткость была не напрасной – че-
рез несколько лет терьеры пастора 
Рассела считались лучшими из луч-
ших, и иметь их у себя хотел каж-
дый охотник.

ДНЕВНИК ПАСТОРА
Пастор, по свидетельствам совре-

менников, самым скрупулезным об-
разом вел племенные книги. Но вот 
что интересно – после смерти завод-
чика ни одна из них не была найде-
на. Однако остались собаки, вопло-
тившие в себе все, о чем мечтал за-
водчик. В них были надежно закре-
плены следующие, можно сказать, 
козырные качества характера: отва-
га, сообразительность, хорошая ско-

С праздником
, дорогая хозяйка
!

В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ РАССЕЛЫ ШИРОКО 
РАСПРОСТРАНЕНЫ ВО ВСЕМ МИРЕ.  
ОНИ ОХОТНИКИ – В ОСНОВНОМ В СТРАНАХ ЗАПАДНОЙ 
ЕВРОПЫ, И С УСПЕХОМ ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ В ОХОТЕ НА 
ЛИС, БАРСУКОВ, ЗАЙЦЕВ И ОНДАТР. ОДНАКО ПРЕДМЕТ ИХ 
ОХОТНИЧЬЕГО АЗАРТА И КРЫСЫ ДОМОВЫЕ, И, ПОЖАЛУЙ, 
ВРЯД ЛИ МОЖНО НАЙТИ СТОЛЬ ЖЕ УСПЕШНЫХ 
ИСТРЕБИТЕЛЕЙ ЭТИХ ГРЫЗУНОВ. ВО ВСЯКОМ СЛУЧАЕ, 
ЕСЛИ СРАВНИВАТЬ УСПЕХИ НА ЭТОМ БЛАГОРОДНОМ 
ПОПРИЩЕ ИСКОННЫХ КРЫСИНЫХ ВРАГОВ КОШЕК И 
НАШИХ ГЕРОЕВ, ТО КОШКИ В ЭТОМ СЛУЧАЕ «НЕРВНО 
КУРЯТ В СТОРОНКЕ». НАПРИМЕР, С ПОЛНЫМ ПРАВОМ 
МОЖНО НАЗВАТЬ ИСТОРИЧЕСКОЙ ЛИЧНОСТЬЮ РАССЕЛ-
ТЕРЬЕРА ПО ПРОЗВИЩУ ВАМПИР, КОТОРЫЙ В 1977 ГОДУ 
УСТАНОВИЛ САМЫЙ НАСТОЯЩИЙ МИРОВОЙ РЕКОРД, 
ИСТРЕБИВ ЗА ОДИН ГОД ЦЕЛУЮ ТОННУ КРЫС! 
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рость, быстрая реакция, послуша-
ние и отличная интуиция. Если го-
ворить об экстерьере, то Рассел вы-
вел собак белых либо белых с пятна-
ми, поскольку псы коричневого или 
рыжего окраса, тем более после пре-
бывания в норе барсука или лисы, 
могли быть приняты за предмет са-
мой охоты и застрелены. У них была 
жесткая, недлинная шерсть, посколь-
ку длинношерстная собака в процес-
се охоты «обрастала» землей, а зна-
чит, теряла свободу движения. Если 
говорить о форме ушей, идеальные 
уши собак пастора были небольши-
ми, хорошо стоящими на хрящах и 
с опущенными вниз кончиками, 
чтобы прикрывать слуховой про-
ход от грязи. И, конечно, рост. Эти 
собаки не были чересчур приземи-
стыми, иначе они теряли бы в ско-
рости, но и не слишком высокими, 
поскольку должны были работать в 
норе. Все это задумал и за долгие го-
ды селекционной работы получил 
Рассел. Однако сегодняшние потом-
ки его детища существуют сразу в 
двух ипостасях.

ПАСТОРЫ И ДЖЕКИ
Наш пастор при жизни не удосу-

жился дать своим питомцам офи-
циального названия. Несмотря на 
то, что Рассел был одним из основа-
телей Британского кеннел-клуба и 
практически всегда судил терьеров, 
он не только не регистрировал сво-
их питомцев, но и не принимал с 
ними участия ни в одной собачьей 
выставке, поскольку ко всем вели-
косветским собачьим мероприяти-
ям относился отрицательно. Пастор 
считал, что эти божьи (или уже его?) 
создания предназначены не для за-
бав или поощрения тщеславия их 
владельцев, а исключительно для 
охоты, и частенько называл своих 
собак просто норниками. 

Умер Джон Рассел в 1883 году. 
Однако дело пастора не было за-
брошено – эстафету по работе с 
породой принял его друг Артур 
Хейнеманн. В 1894 году им был 
основан клуб парсон-джек-рассел-
терьеров, секретарем коего Хейне-
манн и стал. В 1904 году он же раз-
работал и первый стандарт породы.  
В нем, кстати, был учтен и тот мо-
мент, что в одном помете парсон-
джек-рассел-терьеров довольно ча-
сто рождались собаки с разным ро-
стом: одни – более 30 см в холке, 
другие ниже – 28 см. Получалось 
это за счет того, что в многочислен-
ных кроссах участвовали предста-
вители разных пород, в том числе и 
низкорослые таксы и вельш-корги. 
Желание заводчиков получить ме-
нее высокую, чем староанглийский 
терьер, собаку было связано с тем, 
что со временем большие помещи-
чьи угодья были раздроблены на 
более мелкие участки, которые ого-
раживались деревянными изгоро-
дями или колючей проволокой. Со-
баки, имеющие малый рост, могли 
легко преодолевать эти загородки, 
проползая между землей и нижней 
частью сооружения, и не отставать 
от охотника. Но, несмотря на яв-
ную полезность «маленьких», они 
очень долго не признавались офи-
циальными структурами. Причем 
столь долго, что только в 2001 го-
ду, под давлением Австралийско-
го кеннел-клуба, коротконогая раз-
новидность была выведена из об-
щего стандарта (который в окон-
чательном варианте был признан 
в Великобритании в 1990 году) и 
получила название джек-рассел-
терьер. Ну а их более высокие со-
братья называются парсон-джек-
рассел-терьеры. Наверное, это за-
кономерно – чем выше собака, тем 
длинней ее название.

МНОГОГРАННЫЕ ЛИЧНОСТИ
Сегодняшний день рассел-терье-

ров (давайте объединим для кратко-
сти обе ветви этого собачьего дре-
ва) светел, безмятежен и, не побо-
юсь этого выражения, усыпан ли-
стьями от лаврового венка успеха. 
В настоящее время расселы широ-

ко распространены во всем мире. 
Они охотники – в основном в стра-
нах Западной Европы, и с успехом 
принимают участие в охоте на лис, 
барсуков, зайцев и ондатр (водяных 
крыс). Однако предмет их охотни-
чьего азарта – и крысы домовые, 
и, пожалуй, вряд ли можно найти 
столь же успешных истребителей 
этих грызунов. Во всяком случае, ес-
ли сравнивать успехи на этом бла-
городном поприще исконных кры-
синых врагов кошек и наших геро-
ев, то кошки в этом случае «нервно 
курят в сторонке». Например, с пол-
ным правом можно назвать истори-
ческой личностью рассел-терьера по 
прозвищу Вампир, который в 1977 
году установил самый настоящий 
мировой рекорд, истребив за один 
год целую тонну крыс! 

Есть у расселов еще одна стезя – 
артистическая, в которой им дей-
ствительно нет равных. Это неболь-
шие, подвижные, веселые и порази-
тельно киногеничные собаки. Имен-
но джек-расселы были ведущими 
актерами в таких шедеврах кино-
индустрии, как «Трудный ребенок», 
«Маска»  и многих других – разве 
можно забыть, например, роль вто-
рого плана в фильме «Бетховен»!  
А последний успех можно и вовсе 
считать триумфальным. Терьер по 
кличке Угги стал первой среди всей 
лающей братии оскароносной со-
бакой, которая поднялась на сцену 
театра Kodak во время церемонии 
вручения «Оскаров». А получил Уг-
ги свой приз за роль в фильме Ми-
шеля Азанавичуса «Артист». Кстати, 
эта роль далеко не первая, посколь-
ку до «Артиста» хвостатая кинозвез-
да успела сняться в трех художествен-
ных лентах. 

Однако сегодняшние расселы – 
это прежде всего превосходные ком-
паньоны. Они очень активны, под-
вижны и веселы и всегда сумеют под-
нять настроение своему хозяину. 
Отличает их и недюжинный ум, и 
именно поэтому они прекрасно обу-
чаются. Кроме того, расселы прекрас-
но понимают, что бегать, прыгать и 
проделывать акробатические трюки 
можно на улице, и дома они спокой-
но проводят время, нежась рядом с 
хозяином на диване. Хороши они и 
тем, что обладают крепким, прак-
тически несокрушимым здоровьем 
и при правильном уходе и кормле-
нии сохраняют активность на долгие 
годы. Однако есть одно но… Для то-
го чтобы ваш рассел был именно та-
ким, его надо учить, и лучше всего, 
если преподавателем будет грамот-
ный инструктор-кинолог. 

Инга ПЕТЕРС
                   

ИМЕННО ДЖЕК-РАССЕЛЫ БЫЛИ 
ВЕДУЩИМИ АКТЕРАМИ В ТАКИХ 
ШЕДЕВРАХ КИНОИНДУСТРИИ,  
КАК «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК», «МАСКА»  
И МНОГИХ ДРУГИХ – РАЗВЕ МОЖНО 
ЗАБЫТЬ, НАПРИМЕР, РОЛЬ ВТОРОГО 
ПЛАНА В ФИЛЬМЕ «БЕТХОВЕН»!  
А ПОСЛЕДНИЙ УСПЕХ МОЖНО И ВОВСЕ 
СЧИТАТЬ ТРИУМФАЛЬНЫМ.  
ТЕРЬЕР ПО КЛИЧКЕ УГГИ СТАЛ ПЕРВОЙ 
СРЕДИ ВСЕЙ ЛАЮЩЕЙ БРАТИИ 
ОСКАРОНОСНОЙ СОБАКОЙ. А ПОЛУЧИЛ 
УГГИ СВОЙ ПРИЗ ЗА РОЛЬ В ФИЛЬМЕ 
МИШЕЛЯ АЗАНАВИЧУСА «АРТИСТ». 
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Нет-нет да и появляются в ветери-
нарных клиниках люди, старающи-
еся спрятать глаза от окружающих.  
В руках у них могут быть переноски, 
в которых сидят притихшие кошки. 
Они могут вести на поводке старую 
собаку, которая покорно следует за 
человеком, которого всю жизнь по-
читала за Бога. Эти люди пришли 
сюда усыплять своих друзей. Причем 
не потому, что животное безнадеж-
но больно, а потому, что оно просто 
состарилось и с ним стало слишком 
много проблем... Но сейчас мы не бу-
дем осуждать подобных граждан. Се-
годня мы с нашим постоянным вете-
ринарным консультантом, членом-
корреспондентом МАНЭБ, заведую-
щим лабораторией фармакологии и 
токсикологии ВНИВИП, кандидатом 
ветеринарных наук,  лауреатом меж-
дународной премии «Золотой скаль-
пель» Александром СВЯТКОВСКИМ 
поговорим о том, как поддержать здо-
ровье наших бесценных старых дру-
зей. Затронем мы и тему, посвящен-
ную болезням, характерным для хво-
статых членов семьи преклонного 
возраста, и то, когда он, этот самый 
возраст, начинается.  

– Александр Владимирович, ка-
кой возраст можно считать пре-
клонным для домашних собак и 
кошек?

– Какие-то четкие границы уста-
новить довольно сложно, поскольку 
многое зависит от образа жизни пи-
томцев, и от породы. Собаки живут в 
среднем от 10 до 15 лет, и чем круп-

ди, из-за резкого ухудшения состояния 
сосудов головного мозга впасть в самый 
настоящий старческий маразм.

– Вы сказали, что старые живот-
ные хуже слышат и хуже видят. Од-
нако таблицу с буквами кошку или 
собаку читать не заставишь, поэто-
му о проблемах со зрением должен 
догадаться хозяин. Как?

– Внимательный хозяин обязатель-
но заметит изменение цвета зрачка. 
В норме зрачок черный, при направ-
лении на него света в зрачке может 
появляться зеленый отблеск. Если в 
зрачке появляется голубизна, цвет его 
становится как бы размытым (мут-
ным), животное видит слабо. Есть и 
поведенческие признаки. Например, 
животное уверенно ходит проторен-
ным маршрутом. Однако при изме-
нении маршрута (переставили ме-
бель, переехали на дачу и т. д.) начи-
нает натыкаться на предметы и идти 
как бы крадучись, с «оглядкой». Что 
касается самих изменений в органах 
зрения, чаще всего это помутнение 
стекловидного тела.

– Может ли развиться патология 
желудочно-кишечного тракта?

– Конечно! У животных, как и лю-
дей в пожилом возрасте, могут раз-
виться совершенно разные болезни. 
Что касается ЖКТ, у питомцев-старич-
ков может наблюдаться ферментная 
недостаточность печени и поджелу-
дочной железы, а в критических слу-
чаях развиваться панкреатоз и гепа-
тоз (дистрофические процессы). Могут 
развиться и воспалительные процессы 
– гепатит и панкреатит. А поставить 
диагноз и назначить лечение мохна-
тым пенсионерам можно по результа-
там врачебного осмотра, биохимиче-
ского анализа крови и УЗИ. 

– А каково состояние мочевыво-
дящих путей? 

– Проблемы с работой почек могут 
обостриться у собак в возрасте старше 
7-8 лет, у кошек – старше 15. Для то-
го чтобы не пропустить усугубление 
проблемы, хозяева минимум раз в 
год должны сдавать мочу питомцев 
на анализ. При этом надо помнить, 
что у кошек, в силу их физиологиче-
ских особенностей, риск развития мо-
чекаменной болезни высок и в более 
молодом возрасте. А основной прово-
катор развития болезни – излишнее 
количество животного белка в раци-
оне питомцев. Однако не стоит забы-
вать и о серьезном риске развития па-
тологии матки, связанной с развити-
ем воспалительных процессов, в том 
числе и об опасности возникновения 
пиометры, лечение которой практиче-
ски всегда заключается в оперативном 
вмешательстве, т.е с удалением матки. 
Я думаю, всем понятно, что операции, 
производимые пожилым животным, 
– это всегда повышенный риск. Раз-
вивается пиометра по многим при-
чинам, но, в частности, потому, что су-
ки во время прогулки присаживают-
ся (очень близко к почве, траве), про-
исходит инфицирование влагалища, 
инфекция поднимается вверх и захва-
тывает матку. 

– Мне кажется, что наилучшим 
способом профилактики не толь-
ко пиометры, но и многих других, 
в том числе и онкологических за-
болеваний, является кастрация ко-
шек, сук, котов и кобелей, не пред-
назначенных для разведения. Кста-
ти, давайте поговорим об онколо-
гии – или, что будет правильней, об 
увеличении риска развития в пожи-
лом возрасте опухолевых процессов. 

– Действительно, риск образования 
опухолей с возрастом существенно 
увеличивается. И исход заболевания в 

нее собака, тем ее век меньше. Но 
при этом любой пес, живущий у лю-
бящих и заботливых хозяев, вне зави-
симости от своего размера и породы 
будет жить дольше своих менее удач-
ливых соплеменников. Собаки мел-
ких пород (мопсы, пудели, терьеры) 
живут дольше и из-за малого веса, и, 
возможно, из-за сниженной нагрузки 
на органы и системы, более спокой-
ного образа жизни, а также из-за гене-
тической предрасположенности. Что 
касается кошек, при должном уходе 
и содержании они вполне могут про-
жить до 18, а многие и до 22-25 лет.

– И все-таки в каком возрасте 
можно говорить о старости у ко-
шек и собак?

– Если говорить о средних показа-
телях, то собаки дряхлеют на пороге 
десятилетия, кошки – к пятнадцати 
годам. Причем часто кажется, что жи-
вотное состарилось внезапно, за пару 
месяцев. Однако таких резких скач-
ков не бывает. С 8 лет собаки и с 10 
лет кошки начинают чуть хуже видеть 
и слышать. Позже к этим незаметным 
для нас моментам прибавляются ви-
димые изменения глаз (помутнение 
зрачка), затем (или одновременно) по-
седение шерстного покрова, которое 
заметно у четко окрашенных особей. 
Это естественные признаки, говоря-
щие о том, что происходит нормаль-
ное, заложенное природой физиче-
ское старение наших питомцев. 

– Но старость почти всегда идет 
рука об руку с болезнями. Например, 
заболевания опорно-двигательного 
аппарата практически неминуемы, 

поскольку механизм изнашивания 
хряща также заложен природой…

– Действительно, за счет изнаши-
вания хрящей происходит снижение 
подвижности суставов, и животные на-
чинают передвигаться более скован-
но, теряется свобода и грациозность 
движения. Если не принимать мер 
профилактики, впоследствии может 
появиться и хромота, тяжелое встава-
ние или подъем с хрустом в суставах. 
Животное становится менее подвиж-
ным. Собаки, в прошлом с радостью 
бегавшие во время прогулок, все чаще 
останавливаются и присаживаются. У 
кошек это состояние меньше бросает-
ся в глаза, поскольку кисы – известные 
лежебоки, однако внимательный хо-
зяин может заметить отклонения от 
нормы и у них. 

– Однако отказ от движения, а 
также готовность в любой момент 
передохнуть могут сигнализиро-
вать и о патологии сердечно-сосу-
дистой системы…

– Действительно, животные в пре-
клонном возрасте нередко страдают бо-
лезнями сердечно-сосудистой системы. 
Проявляются они в затрудненном дыха-
нии, быстрой утомляемости и симпто-
матике со стороны нервной системы (из-
быточном беспокойстве, угнетенности, 
дрожи и т. д.). Причем наиболее яркую 
картину сердечно-сосудистых проблем 
могут дать как раз животные с актив-
ной жизненной позицией. У пассивных 
животных, которые, как принято гово-
рить, берегут себя, подобные проблемы 
чаще развиваются на фоне ожирения. 
Некоторые животные могут, как и лю-

этом случае во многом зависит от вни-
мательности хозяина и от своевремен-
ности обращения к врачу. Поэтому, ес-
ли у вас  есть кошки в возрасте от 12 
лет или собаки от 8 лет, чаще прово-
дите самостоятельные осмотры живот-
ных и хотя бы два раза в год показы-
вайте питомца ветеринарному врачу. 
Однако надо помнить, что новообра-
зования могут быть не только злока-
чественными. Есть несколько крите-
риев, по которым можно определить 
их опасность. Например, если ново-
образование растет быстро, удвоение 
в размерах происходит за неделю – в 
этом случае требуется срочное обраще-
ние к врачу. Если новообразование уд-
ваивается в размерах в течение меся-
ца, можно говорить о средней степе-
ни злокачественности. В этом случае 
надо обратиться к врачу и провести 
диагностику. Если удвоение происхо-
дит за год, можно говорить о низкой 
злокачественности новообразования 
и наблюдать его в дальнейшем. При 
этом, если нет прямой угрозы жизни, 
хирургического вмешательства мож-
но избежать. Удалять такое новообра-
зование необходимо в том случае, ког-
да существует риск непредсказуемого 
ухудшения или оно находится в зоне 
с повышенным риском травмирова-
ния, например на сгибе конечности.  

– Какие еще напасти могут на-
стигнуть пожилое животное?

– Изменение поведения, пачкот-
ня, недержание мочи, беспричинный 
лай и даже самое настоящее старче-
ское слабоумие. И к этому надо отно-
ситься с пониманием. В конце концов, 
все стареют, но при этом дети не бегут 
усыплять престарелых родителей. Ес-
ли кто-то думает иначе, то…

– …то мы можем с ними поспо-
рить и предложить смоделировать 
ситуацию из разряда «когда я буду 
стареньким», спроецировав на се-
бя процесс эвтаназии, одобренный 
родными потому, что бабушка или 
дедушка требуют больших расходов 
на памперсы. Но давайте в заверше-
ние поговорим о хорошем. А именно 
– о том, как предупредить преждев-
ременное старение питомцев и по-
мочь им и в преклонном возрасте 
чувствовать себя хорошо. 

– На подходе к старости надо пра-
вильно кормить кошек и собак. Для 
кошек, перешагнувших рубеж восьми 
лет, и для собак с семилетнего возрас-
та надо вводить щадящее кормление. 
Идеальный вариант – специальные 
профессиональные диеты кормов. Од-
нако они годятся для тех животных, 
кто и раньше ел профессиональные 
корма. Если вы кормили своих подо-
печных составными кормами, необ-
ходимо либо плавно, в течение ми-
нимум месяца перейти на профессио-
нальные возрастные корма, либо скор-
ректировать рацион соответственно 
потребностям животного и ввести в 
него специальные добавки витамин-
но-микроэлементных препаратов 
(лучше проконсультироваться у свое-
го ветеринарного врача). Поскольку у 
животных старческого возраста име-
ются особенности в состоянии опор-
но-двигательного аппарата, для про-
филактики может потребоваться при-
менить соответствующие добавки – 
например «гелакан», «геладог», «ар-
трогликан» и т. д. Кстати, в кормах для 
пожилых они, как правило, введены.  
И надо помнить о том, что кроме хоро-
шего корма животным нужны ласка, 
забота, наблюдение у ветеринарного 
врача, а главное – хозяйская любовь и 
понимание. Будьте здоровы!

Беседовала ИНГА ПЕТЕРС

Старый кот спит, 
уткнувшись в подушку…

НЕТ 
ПОВЕСТИ 
ПЕЧАЛЬНЕЕ 
НА СВЕТЕ, 
ЧЕМ 
ПОВЕСТЬ  
О КОТЕ  
И О ДИЕТЕ!

 …И сопит старый пес на ковре.
Не предай их, любимый хозяин,
Дай пройти им весь путь на земле!..
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– Татьяна Валентиновна, первый вопрос – о раз-
мерах, которые имеют для всех дальнейших дей-
ствий – покупки рыбок, оформления, оборудо-
вания – определяющее значение. 
– На самом деле правильный выбор определяется 
не размером, а объемом и формой аквариума. Для 
начинающих аквариумистов самые удобные аква-
риумы – прямоугольной формы. Оптимальный 
объемом аквариума – от 50 до 200 л. При этом дли-
на аквариума объемом 50 л – примерно 50 см, а объ-
емом 200 л – около 100 см. При этом надо помнить, 
что аквариумы большого объема обязательно долж-
ны стоять на специально изготовленных под них 
тумбах. При этом и у маленьких, и у больших ак-
вариумов есть свои плюсы и минусы. В аквариуме 
маленького объема любой перекорм, неправиль-
ная смена воды, плотная посадка рыбы отрицатель-
но скажутся на здоровье его обитателей и внешнем 
виде вашего «моря». Но есть и плюсы – недорогое 
оборудование, больше вариантов размещения вну-
три  квартиры. Большие аквариумы требуют более 
крупных первоначальных денежных вливаний, и 
для многих это минус. Зато они выигрывают в ста-
бильности экосистемы, да и выбор рыбы не огра-
ничен объемом. Все это привлекательно  для  но-
вичков, которым хочется разнообразия. Есть у боль-
ших аквариумов и другие плюсы. 
– Так, с выбором размера аквариума определи-
лись. А каких мы в него посадим рыбок? Ведь 
за разными рыбками и уход разный – одни ме-
нее капризны, другие требуют более тщатель-
ного ухода.
– Если размер аквариума позволяет, то особых огра-
ничений в выборе рыбок нет. Подробно об особен-
ностях разных видов рыбы, если вы обратитесь к 
профессионалам, расскажет продавец. Достаточно 
крепкими считаются различные виды барбусов, 
крупная живородящая рыба, данио, сомики, гура-
ми, скалярии, неоны. Из крупной рыбы – попугаи 
(Red Parrot), астронотусы, американские цихлиды. 
При правильном уходе большинство рыб не боле-
ют. Главное – соблюдать простые правила: регуляр-
ная подмена воды и оптимально подобранный объ-
ем аквариума. Не стоит начинать, пожалуй, с диску-
сов, скатов, арован и т. п. сложной рыбы. Они тре-
буют очень хорошей фильтрации воды, идеально-
го биобаланса и правильного питания. 
– Какие рыбки смогут составить друг другу при-
ятную компанию? 
– Из мелкой рыбы это неоны голубые, красные, 
черные,  гуппи, пецилии и крапчатые сомики. Из 
средних рыб – скалярии, мраморные и жемчуж-
ные гурами, апистограммы, моллинезии, мече-
носцы и стеклянные сомы. Если вы хотите завести 
крупных рыб, то это астронотус, попугай, сом пте-
регоплихт и арована.
– Как подобрать лучшее для установки аква-
риума место? Хотя в наших малогабаритных 
квартирах главное условие – чтобы оно вообще 
существовало.
– Главное правило – на аквариум должно попадать 
как можно меньше внешнего света от окна. Это по-
может избежать проблем с обрастанием аквариума 
водорослями. Желательно  поставить аквариум в та-
ком месте, где будет минимальная возможность его 
повредить. Допустим, аквариум стоит за дверью с 
выступающей ручкой – это значит, что рано или 
поздно этой ручкой вы его разобьете. Не забывайте 
также, что для обслуживания аквариума необходи-
мо место сверху, поэтому нельзя поставить аквари-
ум в нишу, не оставив зазора. Чтобы уход был воз-
можен, в аквариум, установленный в нишу, долж-
на свободно проходить рука и доставать до его про-
тивоположной стенки.
– Какой грунт и какие растения (живые или искус-
ственные) выбрать начинающему аквариумисту?

– Грунт должен быть однородным по размеру, по-
скольку это облегчает чистку аквариума. Под жи-
вые растения используют мелкий (2-5 мм) и сред-
ний (5-7 мм) грунт без острых краев. Под искус-
ственные растения можно выбрать более круп-
ный грунт. Слой грунта под живые растения дол-
жен быть не менее 5 см. Если планируется мелкая 
рыба, не поедающая растения, конечно, лучше вы-
брать живые, они сделают интерьер вашего аква-
риума более естественным. Однако при этом надо 
помнить, что живые растения тоже требуют опре-
деленного внимания. Для них обязательно нужны 
хорошие лампы, понадобятся и удобрения. Искус-
ственные растения стоят дешевле. Также их плюс 
в том, что можно создавать разные композиции 
в аквариуме с крупными рыбами. Эти обитате-
ли также не прочь создать свой «дизайн», поедая 
живые растения и вырывая искусственные. Одна-
ко во втором случае приведение в порядок «разо-
ренного гнезда» бывает быстрым и беззатратным.  
– Что понадобится для самостоятельного обслу-
живания аквариума?
– Нужно иметь дома сифон (грунтоочиститель) 
для убирания остатков корма и грязи со дна аква-
риума, набор скребков для снятия налета со сте-
нок аквариума, чистое ведро и губки. Стандартно 
аквариум чистят 2 раза в месяц. Грунт промыва-
ют с помощью сифона, при этом сливают 1/4 или 
1/3 часть воды и чистят стенки аквариума. Так-
же промывают все оборудование и, при необхо-
димости, элементы декора. Проводят прорежива-
ние живых растений. Затем в аквариум доливают 
свежую воду. Для небольших объемов воду отста-
ивают 4-5 дней, в большие объемы добавляют во-
допроводную воду, но при этом используют кон-
диционеры. Причем рыбу в день уборки не стоит 
кормить, так как это может нарушить в аквариуме 
биобаланс. В целом, уборка аквариума при долж-
ном навыке занимает около получаса. 
– Какой корм – сухой или живой – лучше при-
обретать? В чем преимущества живых кормов 
и есть ли они в продаже?
– Большинство рыбок могут всю жизнь питаться 
сухими кормами. Что касается природных (живых) 
кормов, рыбки их с удовольствием едят как добав-
ку к рациону. Чтобы не занести в аквариум инфек-
цию, покупать такие корма лучше в заморожен-
ном виде. Однако есть рыбы, для которых исполь-
зование живых кормов обязательно – это угри, бо-
ции, скаты. Как правило, полноценно вырастить 
такую рыбу на сухих кормах сложно.
– Какое оборудование необходимо установить в 
аквариум и без какого, если есть ограничение в 
средствах, можно обойтись?
– Обычное оборудование для аквариума это помпа-
фильтр, нагреватель, компрессор. При экономии 
средств необязательно брать компрессор, если 
функция аэрации воздуха предусмотрена в филь-
тре. Но для крупных рыб или при плотной посад-
ке наличие компрессора обязательно. Нагреватель 
необходим для большинства тропических рыб, но 
если в квартире температура воздуха около 260 С, 
покупку тоже можно отложить. Очень желатель-
но приобретать аквариум с крышкой-светильни-
ком. Свет нужен живым растениям, а без крыш-
ки большинство аквариумных рыб могут выпрыг-
нуть на пол и погибнуть.
– Спасибо, Татьяна. А от себя добавлю, что ак-
вариум в доме – это не только столь необходи-
мый любому городскому жителю кусочек жи-
вой природы, это еще и мощное средство  ре-
лаксации. Недаром говорят – смотрите на ак-
вариум хотя бы в течение 15 минут, и вы пе-
рестанете злиться. Так что всем по аквариуму 
– во имя добра!

Беседовала Инга ПЕТЕРС

«Чайник» с аквариумом, 
или Советы для начинающих
Сегодня мы с нашей гостьей, специалистом сети магазинов  
и салонов «АКВАРИУМЫ»  
Татьяной Астафьевой, поговорим о том,  
как не ошибиться с выбором аквариума,  
рыбок и декора.  
Советы наши пригодятся тем,  
кто впервые в жизни  
планирует выделить  
в своей квартире  
маленький  
(а может быть,  
и не очень)  
кусочек площади для того,  
чтобы у него в доме  
поселилось… море. 

РЫБУ 
В ДЕНЬ 
УБОРКИ 
АКВАРИУМА 
НЕ СТОИТ 
КОРМИТЬ, 
ТАК КАК 
ЭТО МОЖЕТ 
НАРУШИТЬ 
БИОБАЛАНС. 
В ЦЕЛОМ, 
УБОРКА 
АКВАРИУМА 
ПРИ 
ДОЛЖНОМ 
НАВЫКЕ 
ЗАНИМАЕТ 
ОКОЛО 
ПОЛУЧАСА. 
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